
Pag. 1 a 6 
 

CURRICULUM VITAE 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  PENNAROLA ELENA 

 

Luogo e data di nascita  Napoli, 28/05/1968 

   

Nazionalità 

                                        

                                                 Qualifica 

 

 

                                     

                                       Amministrazione 

 

                                       Incarico attuale 

 

 

 

                                  Telefono ( ufficio ) 

                                    

                                     Cellulare 
 3471817866 

  elenapennarola@libero.it 

                                   E-mail istituzionale 

 

  ITALIANA  

 

Dirigente Medico a tempo indeterminato.   

Medico Autorizzato, con incarico di Alta Specializzazione in Sorveglianza Medica, 

Medico Competente ASL NA2 Nord. 

 

ASL NA2 Nord - U.O.C. Prevenzione e Protezione Aziendale (U.O.C.P.P.A.) 

 

Dirigente Medico di ruolo presso Servizio Prevenzione e Protezione Aziendale. 

Medico Autorizzato con incarico di Alta Specializzazione in Sorveglianza Medica. 

Medico Competente ASL NA2 Nord. 

 

081/18840814 

 

3471817866 

 

elena.pennarola@aslnapoli2nord.it 

 

Indirizzo PEC  elena.pennarola.emml@na.omceo.it 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Principali mansioni e responsabilità MEDICO AUTORIZZATO DEI PRESIDI OSPEDALIERI DI POZZUOLI, GIUGLIANO E PROCIDA, CON 

INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE IN SORVEGLIANZA MEDICA E MEDICO COMPETENTE 

DELLE STESSE STRUTTURE ( PRIMA DELL‟INCARICO, MEDICO AUTORIZZATO DI TUTTE LE 

STRUTTURE DELL‟ASL NA2 NORD E MEDICO COMPETENTE DELLE STESSE STRUTTURE) .           

IN QUALITÀ DI DIRIGENTE MEDICO SPP, SI OCCUPA ANCHE DEGLI ASPETTI IGIENISTICO - 

AMBIENTALI; E‟ DI SUPPORTO ALLA DIREZIONE PER L'ADEMPIMENTO DEGLI OBBLIGHI 

CONNESSI ALL'ART. 33 DEL DLGS. 81/08, NELLO SPECIFICO COORDINAMENTO DI TAVOLI 

TECNICI PER LE ATTIVITÀ DI CARATTERE IGIENISTICO, ELABORAZIONE DI ATTIVITÀ 

FORMATIVE E DOCUMENTI DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO. 

• Dal 11/04/2018 MEDICO AUTORIZZATO CON INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE IN SORVEGLIANZA 

MEDICA (DELIBERA AZIENDALE N. 426, CON DECORRENZA DAL 16/03/2018) 

• Dal 10/07/2015 DIRIGENTE MEDICO PRESSO LA UOC PREVENZIONE E PROTEZIONE AZIENDALE. 

SI OCCUPA DI: 

- SORVEGLIANZA MEDICA E SORVEGLIANZA SANITARIA, IN QUALITÀ DI MEDICO 

AUTORIZZATO (CON INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE IN SORVEGLIANZA MEDICA CON DELIBERA 

AZIENDALE N. 426 DEL 11/04/2018) ED ELABORAZIONE DI DOCUMENTI SPECIFICI, E DI  MEDICO 

COMPETENTE. 

- EPIDEMIOLOGIA DEI RISCHI E DEI DANNI CORRELATI AL LAVORO E  PROMOZIONE 

DELLA SALUTE ORGANIZZATIVA. 

- ELABORAZIONE DI ATTIVITÀ FORMATIVE. 

- FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE SANITARIO RELATIVAMENTE A: 

- FATTORI  DI RISCHIO LAVORATIVI . 

- PROFILASSI E  E  PREVENZIONE  DI MALATTIE INFETTIVE OSPEDALIERE.  

- ELABORAZIONE DELLE  MISURE DI PREVENZIONE ED ISOLAMENTO IN OSPEDALE “ PRECAUZIONI 

STANDARD” E  “PRECAUZIONI BASATE SULLE VIE DI TRASMISSIONE E DELLE PROCEDURE DI 

ISOLAMENTO DEL CLOSTRIDIUM  DIFFICILE; 

- COLLABORAZIONE NELLA ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO AZIENDALE RELATIVO ALLA 

SORVEGLIANZA SANITARIA DEI LAVORATORI DELL‟ASL NA2 NORD; 

- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO AZIENDALE RELATIVAMENTE ALLA SORVEGLIANZA MEDICA ED AL 

PROTOCOLLO DI SORVEGLIANZA MEDICA PER I LAVORATORI RADIOESPOSTI AZIENDALI;  

- PARTEIPAZIONE ALLA  REDAZIONE DEL DOCUMENTO AZIENDALE” OPUSCOLO INFORMATIVO RISCHI PER 

LA SICUREZZA E LA SALUTE” AI SENSI DELL‟ART. 36, DLGS. 81/08 E S.S.M.M.I.I.  

- SOPRALLUOGHI  NEI LUOGHI DI LAVORO AL FINE DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI ED INDIVIDUAZIONE 

DELLE  MISURE DI  PREVENZIONE E DI INTERVENTI MIGLIORATIVI. 

- AGGIORNAMENTO E STESURA DI  DOCUMENTI DI VALUTAZIONE DEL RISCHI IN OSPEDALE. 

- PARTECIPAZIONE A TAVOLI TECNICI (RISCHIO RADON,   AGENTI FISICI …). 

• Dal 1/11/2010 al 09/07/2015 

 

MEDICO AUTORIZZATO ASLNA2 NORD PRESSO LA UOC SORVEGLIANZA SANITARIA  E MALATTIE 

PROFESSIONALI 
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• Dal 1/11/2010 al 09/07/2015 

 

MEDICO COMPETENTE PER  I LAVORATORI RADIOESPOSTI ASL NA2 NORD, PRESSO LA UOC SORVEGLIANZA 

SANITARIA  E MALATTIE PROFESSIONALI  

• Dicembre 2012; dal mese di febbraio 

2013 al 30/12/15; dal 21/03/2017 al 

11/03/2018 

MEDICO COMPETENTE P.O. DI FRATTAMAGGIORE 

• Dal novembre 2017 

 

COMPONENTE PRESSO LA COMMISSIONE N. 13 - DISTRETTO SANITARIO N. 40 DI MUGNANO PER IL 

RICONOSCIMENTO DELL‟INVALIDITÀ CIVILE (L. 295/90), DI PORTATORE DI HANDICAP (L.104/92, S.M.I.) E DI 

DISABILE AI FINI DELL‟INSERIMENTO LAVORATIVO (L. 68/99) 

• 25 ottobre 2018 DOCENTE NEL CORSO DI FORMAZIONE DELL‟ASL NA2 NORD “CAMPI ELETTROMAGNETICI IN AMBITO 

SANITARIO”, CON LA LEZIONE: “MISURE DI TUTELA SANITARIA PER I LAVORATORI”. 

 

• Anni 2016- 2018 

DOCENTE DI MEDICINA DEL LAVORO PRESSO L‟UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI PER IL CORSO DI 

FORMAZIONE  IN RADIOPROTEZIONE  CON LE LEZIONI “ PROTOCOLLI, LABORATORIO, BIODOSIMETRIA: 

APPLICAZIONI INFORMATICHE”  E “GLI  ASPETTI   MEDICI NELLA RADIOPROTEZIONE AMBIENTALE”. 

• gennaio- giugno 2018 DOCENTE  DI MEDICINA DEL LAVORO  PER IL CORSO DI LAUREA IN  INFERMIERISTICA  DELL‟UNIVERSITÀ 

DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II PRESSO IL POLO DIDATTICO DI FRATTAMINORE 

                        •  Anni 2008- 2017 DOCENTE DI MEDICINA DEL LAVORO PRESSO L‟UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI  PER IL CORSO DI 

FORMAZIONE  IN RADIOPROTEZIONE  CON LA LEZIONE “ LABORATORIO ED  INDAGINI  STRUMENTALI : 

APPLICAZIONI  INFORMATICHE“  

• ottobre - novembre 2016 DOCENTE NEL CORSO DI FORMAZIONE AZIENDALE IN RADIOPROTEZIONE DELL‟ASL NA2 NORD, LEZIONI:  

” SORVEGLIANZA MEDICA DEI LAVORATORI ESPOSTI ALLE RADIAZIONI: EFFETTI SULLA SALUTE ED ASPETTI 

OPERATIVI”; “ASPETTI EVOLUZIONISTICI DELLA NORMATIVA”. 

• Dal mese di Settembre al mese di 

Novembre 2015; 

• 20-28 aprile 2016; 

• settembre-ottobre 2018 

 

DOCENTE  PER I CORSI DI FORMAZIONE RIVOLTI AL PERSONALE ASL, TRA CUI  DIRIGENTI DELEGATI, 

LAVORATORI,  RAPPRESENTANTI   DEI  LAVORATORI PER LA SICUREZZA ED ASPP TERRITORIALI  ED OSPEDALIERI 

PER IL SISTEMA DI GESTIONE E SICUREZZA AZIENDALE  E RIGUARDO AI  RISCHI PER LA SALUTE: BIOLOGICO, 

MOVIMENTAZIONE MANUALE CARICHI, CHEMIOTERAPICI , RISCHIO ERGONOMICO. 

• Dal mese di Settembre al mese di 

Novembre 2015; 

 

DOCENTE  PER IL CORSO DI FORMAZIONE “ OSPEDALE SICURO” RIVOLTO AL PERSONALE ASL CON LA LEZIONE 

”SORVEGLIANZA EPIDEMIOLOGICA DEI RISCHI E DEI DANNI CORRELATI AL LAVORO. LA PROMOZIONE DELLA 

SALUTE ORGANIZZATIVA NELLE AZIENDE SANITARIE IN TEMPO DI CRISI” 

• Novembre - Dicembre 2014 

• Novembre - Dicembre 2015 

DOCENTE  DELLA DISCIPLINA “ DIAGNOSTICA PER IMMAGINI E RADIOTERAPIA ( ATTIVITÀ PRATICA IN 

RADIOPROTEZIONE ) “PER IL CORSO DI LAUREA IN  INFERMIERISTICA  DELL‟UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

NAPOLI FEDERICO II PRESSO IL POLO DIDATTICO DI FRATTAMINORE  

• Dicembre 2012 - aprile 2013; 14 

novembre 2013; novembre - dicembre 

2014 

DOCENTE  PER IL CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA SULLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO AI SENSI DEL 

DLGS. 81/08 INTEGRATO CON L‟ACCORDO STATO-REGIONI PER  I LAVORATORI DELL‟ASL NAPOLI 2 NORD 

• Dicembre 2012  DOCENTE  NEL MASTER  PER L‟ABILITAZIONE A MEDICO COMPETENTE PER LA SECONDA UNIVERSITÀ DEGLI 

STUDI DI NAPOLI CON LA LEZIONE: “ IL MEDICO AUTORIZZATO/COMPETENTE E LE PROCEDURE OPERATIVE NELLA 

SORVEGLIANZA MEDICA E SANITARIA DEI RADIOESPOSTI” 

• Dal 1/11/2010 al  09/07/2015 

 

DIRIGENTE MEDICO PRESSO LA UOC SORVEGLIANZA SANITARIA E MALATTIE PROFESSIONALI 

ASL NA2 NORD 

• Dal 01/03/2010 al 31/10/2010 DIRIGENTE MEDICO IN IGIENE E SANITA‟ PUBBLICA ASL AV PRESSO IL DISTRETTO SANITARIO 

DI AVELLINO 

• Dal 01/04/2002 al 28/02/2010 DIRIGENTE MEDICO UOPC IN  IGIENE E SANITA‟ PUBBLICA ASL AV /1 PRESSO IL DISTRETTO 

SANITARIO DI GROTTAMINARDA 

• Dal 07/02/2008 al 28/02/2010 RESPONSABILE DEL CENTRO VACCINALE DI GROTTAMINARDA 

• Dal 2007 al 2010 RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE PER I CORSI DI FORMAZIONE PER GLI OSA ( OPERATORI 

DEL SETTORE ALIMENTARE)  

• ottobre - novembre 2010 DOCENTE IN QUALITÀ DI MEDICO AUTORIZZATO NEL CORSO DI FORMAZIONE PROMOSSO  DALL‟ASL AVELLINO: “ 

APPARECCHIATURE ELETTROMEDICALI:  SICUREZZA PER IL  PAZIENTE E PER GLI OPERATORI SANITARI CHE LI 

UTILIZZANO “  

• Dal 2007 al 2010 DOCENTE DI MEDICINA DEL LAVORO PRESSO LA SEDE DISTACCATA DI GROTTAMINARDA DELLA II UNIVERSITÀ DI   

NAPOLI  PER I CORSI DI LAUREA IN “INFERMIERISTICA ”   E “ LOGOPEDIA “ 

 

                                 • Dal 29-30/04/2008  

Nel comitato organizzativo del convegno “ Il rischio da contaminazione radioattiva: I casi radon e uranio 

impoverito" - Paestum, 29 - 30/04/2008 

• 2003; 2006;2008; 2010 MEDICO DESIGNATO DALL‟ASL AV/1, POI ASL AV, PER IL RILASCIO DI CERTIFICAZIONE ATTESTANTE PRESENZA 

DI PATOLOGIA PER ELETTORI FISICAMENTE IMPEDITI ( SEDI: FLUMERI, BONITO, TAURASI, MONTAGUTO ) 

• Dal 2003 al 2006 MEDICO COMPETENTE RESPONSABILE DELLA SORVEGLIANZA SANITARIA DEGLI ENTI  CONVENZIONATI CON 

L‟ASL AV/1, incaricata dal Direttore Sanitario Aziendale  

• Dal 2003 al 2006 Responsabile distrettuale del progetto educazione alla salute contro il fumo nelle scuole medie del- Distretto 

Sanitario di Grottaminarda.  

•  2003 al 2006 Referente distrettuale del progetto ARCA ( programma di educazione alimentare contro l‟obesità ) nelle scuole 

elementari del Distretto sanitario di Grottaminarda. 

• Dal 2002 al 2010 Dirigente Medico U.O. C. Prevenzione Collettiva Distretto Sanitario di Grottaminarda ( rilascio di pareri igieni-

sanitari, inchieste epidemiologiche, certificati necroscopici, ecc.  ) e con funzioni di Medico addetto al rilascio di 

certificazioni medico-legali ( patenti, porto d‟armi, certificati di idoneità psico-fisica al lavoro, esenzione cinture 

di sicurezza, ecc. ). 

• 01/04/2002  data di assunzione a Dirigente Medico a tempo indeterminato ASLAV/1 in seguito a concorso per titoli ed esami 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                            Dal 2018 al 1992 

 

 

 

 

                                • 6-8 novembre 2018 

                      

           

                                     • 14 ottobre 2018 

                

                                    • 23 ottobre 2018 

 

 

                              • 12-13 ottobre 2018 

 

                            • 27-31 agosto 2018 

 

 

                               •  24-25 maggio 2018 

                           

                            • 18 dicembre 2017 

 

 

                     

 

 

 

                          • 21- 22 Novembre 2017 

 

 

 

                 • 28 agosto- 1 settembre 2017 

 

 

                       • 22-24 giugno 2017 

 

 

                          • 20 maggio 2017 

 

 

                          • 20 marzo 2017 

 

 

                    • aprile-giugno 2017 

 

 

 

                     • 17-18 marzo 2017 

 

 

                          • 15 marzo 2017 

 

                      • 28 settembre 2016 

 

 

        • 29 agosto - 2 settembre 2016 

 

 

                   • 24- 25 giugno 2016 

 

 

                      • 30 maggio 2016 

 

 

 

Partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento e perfezionamento in Medicina del Lavoro, Igiene e 

Medicina Preventiva,  Radioprotezione e Campi Elettromagnetici e congressi specifici del settore, con 

riguardo anche ai rischi lavorativi emergenti  (stress lavoro - correlato, …) presso  l’Università degli Studi di 

Napoli Federico II  e sedi congressuali specifiche. 

 

Corso” Sviluppo dei processi di umanizzazione all‟interno dei percorsi assistenziali - Area prioritaria di 

intervento comunicazione e area critica - Rianimazione e Pronto Soccorso”. “Laboratori esperienziali 

per migliorare la relazione con l‟utenza” - Centro Formazione ASL NA2 Nord- Polo formativo Pozzuoli. 

 

Corso “La spalla: nuovi orizzonti terapeutici in chirurgia e riabilitazione” - Napoli, Hotel Mediterraneo. 

 

Corso ”La prevenzione della violenza su operatore. Le capacità relazionali e di de-escalation” - Centro 

Formazione ASL NA2 Nord- Polo formativo Pozzuoli. 

 

partecipazione al I  Simposio " Health, Safety, Environment”,  per aggiornamento RSPP 

 

Corso di formazione avanzato in Radioprotezione Medica, presso l’Università distaccata di Padova a 

Bressanone ( Bolzano ) dal titolo: “ Radiazioni: lesività e protezione”. 

 

Congresso Nazionale Associazione Italiana di Radioprotezione Medica - Cagliari. 

 

Conseguimento del Master di II livello in “Direzione, Management e Coordinamento delle strutture 

sanitarie, sociali e socio-assistenziali territoriali, sociologia”, presso il Dipartimento di Scienze Sociali 

dell’Università di Napoli Federico II  con punti 110/110 ( Tesi: “Aspetti operativi ed applicativi nella 

gestione della radioprotezione” , pubblicata sotto forma di contributo nel volume ”Esperienze di 

management in ambito sanitario e sociosanitario” nella Collana “ I  Quaderni del Master Project Work”, 

casa Editrice ad Est dell’Equatore, edito 2018, codice identificativo ISBN 9788899381646,  presentato alla 

Fiera del Libro di Napoli - Museo Archeologico Nazionale ( 5-6-7 ottobre 2018). 

 

Convegno Nazionale Ospedale Sicuro: Esposizione ad agenti fisici, chimici e biologici: dalla gestione dei 

rischi emergenti alla cultura della prevenzione - Università degli Studi di Napoli Federico II Aula Magna 

Centro di Biotecnologie. 

 

31° Corso di formazione avanzato in Radioprotezione Medica,” Radiazioni: lesività e Protezione”- Università 

degli Studi di Padova- Forum Bressanone ( Bolzano ). 

 

Congresso Nazionale Associazione Italiana di Radioprotezione Medica 

“Radiazioni e tumori” - Verona. 

 

Convegno "La diagnostica per immagini in medicina legale previdenziale" -  

 Aula Magna del Convitto Nazionale “Mario Pagano” , Campobasso. 

 

Conseguimento del Master di I livello in: “Principi e Pratica di Radioprotezione presso  l’Università degli 

Studi di Napoli Federico II con punti 110/110 e lode (Tesi: “La Radioprotezione nelle emergenze 

radiologiche e nucleari alla luce della Direttiva Europea n.59/13”). 

 

Corso INPS Progetto Valore: L'indagine ambientale e il rischio biologico nell'ambiente di lavoro. 

Gestione della sicurezza e tutela della salute -  Napoli (Tiempo Business Center), presso Centro Direzionale 

Isola E5. 

Corso  “ Radiazioni ionizzanti e non ionizzanti. Aggiornamenti in Radioprotezione Medica” ( Villa Colonna 

Bandini, - Napoli ). 

 

Conseguimento del titolo di RSPP (Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione) modulo C della 

durata di 24 ore svolto presso la Facoltà di Medicina e Psicologia dell‟Università Sapienza di Roma. 

 

Rilascio del titolo di Addetto Servizio Prevenzione e Protezione presso la Giunta Regionale della 

Campania - Ufficio del Datore di Lavoro ( moduli A e B ). 

 

30°Corso di formazione avanzato in Radioprotezione Medica Università degli Studi di Padova- Forum 

Bressanone ( Bolzano ).. 

  

Convegno Nazionale Associazione Italiana di Radioprotezione Medica 

“Nuovi orizzonti in Radioprotezione Medica” – Matera. 

 

Conseguimento del titolo di Addetto Servizio Prevenzione e Protezione presso la Giunta Regionale della 

Campania - Ufficio del Datore di Lavoro. 
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 • 31 agosto - 4 settembre 2015 

 

 

                      • 26 giugno 2015 

 

 

 

            • 28 -  30 maggio 2015 

 

 

              • 4 -  5 maggio 2015 

 

• 30 agosto 2014 -  1 gennaio 2015 

 

 

              •  18 novembre 2014 

   

 

             •  15 novembre 2014 

 

         •  1 - 5 settembre 2014 

 

 

                      • 1 luglio 2014 

 

 

          •  19 - 20 giugno 2014 

 

 

        •  27 - 30 novembre 2013 

 

             • 9 - 11 ottobre 2013 

 

 

                         • 2 - 6 settembre 2013 

 

 

                                      • 4 luglio 2013 

 

Corso di formazione avanzato in Radioprotezione Medica, presso l’Università distaccata di Padova a 

Bressanone ( Bolzano ) dal titolo: “ Radiazioni: lesività e protezione”. 

 

Discussione della tesi per il Corso di  perfezionamento Post Laurea di durata annuale “Ospedale Sicuro 

tra Igiene e Medicina del Lavoro”, dal titolo: “L‟ergonomia nella movimentazione manuale dei carichi 

nell‟assistenza sanitaria infermieristica ospedaliera” , presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II. 

 

XXIV Congresso Nazionale Associazione Italiana di Radioprotezione Medica 

“Rischio radiologico e sorveglianza medica in ospedale” - Firenze.  

 

Convegno Internazionale Italo-Francese “Ospedale Sicuro” - presso il Centro Congressi Federico II di Napoli. 

 

Evento FAD  “FORMAZIONE FORMATORI  pianificare le attività formative in forma efficace” - 

Associazione TESEO - Provider Nazionale Standard ECM n°187. 

 

"Giornata Nazionale di ergonomia applicata" , presso la Facoltà di Scienze Biotecnologiche del Policlinico 

Universitario Federico II di Napoli. 

 

Giornata di Studio “Radiazioni e Tumori della Tiroide” – Ferentino (FR). 

 

Corso di formazione avanzato in Radioprotezione Medica, presso l’Università distaccata di Padova a 

Bressanone ( Bolzano ) dal titolo: “ Radiazioni: lesività e protezione”. 

 

Conseguimento del Master di II livello in: “Ergonomia” -  presso  l’Università degli Studi di Napoli 

Federico II, con punti 110/110 e lode ( Tesi:“Aspetti di ergonomia ospedaliera nella progettazione di un 

servizio di diagnostica per immagini con riferimento alla normativa di radioprotezione"). 

 

Convegno Nazionale AIRM Ghiandola mammaria e radiazioni ionizzanti – Roma. 

 

XXIII Congresso Nazionale Associazione Italiana di Radioprotezione Medica 

“Il Medico di radioprotezione tra norme di legge, buona prassi e linee guida”- Salerno. 

 

76° Congresso Nazionale SIMLII ” Tutela e promozione della salute: il contributo metodologico della 

Medicina del Lavoro alla valutazione  e gestione dei rischi nell’ambiente di vita e di lavoro”  - Messina - 

Giardini  Naxos. 

 

Corso di formazione avanzato in Radioprotezione Medica, presso l’Università distaccata di Padova a 

Bressanone ( Bolzano ) dal titolo: “ Radiazioni: lesività e protezione”. 

 

Conseguimento del Master di II livello in: “L‟analisi del movimento (Gait Analysis) nella ricerca e nella 

clinica” con punti 110/110 e lode  presso  l’Università degli Studi di Napoli Federico II  

( Tesi: La “ Gait Analysis “nel giudizio di idoneità alla mansione specifica ). 

  

• 8 -11 maggio 2013 

 

• 26 - 27 ottobre 2012 

 

 Corso di formazione e aggiornamento per la sorveglianza sanitaria degli esposti a NIR  ( Roma ). 

 

Convegno Nazionale: radiazioni e reazioni tissutali avverse: l’esposizione del cristallino  ( I Policlinico 

Umberto - Roma ). 

• 3 -7 settembre 2012  Corso di formazione avanzato in Radioprotezione Medica, presso l’Università distaccata di Padova a 

Bressanone ( Bolzano ). 

 

• 5 -10 settembre 2011 

 

 

•  2007 

  

Corso di formazione avanzato in Radioprotezione Medica, presso l’Università distaccata di Padova a 

Bressanone ( Bolzano ). 

 

Diploma di perfezionamento in HACCP presso l‟Università  Cattolica  del Sacro Cuore Sede distaccata 

di Campobasso. 

 

                                      

                                             • 30/10/2006 

 

 

                                    • anni 2003 - 2005 

 conseguimento della Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva presso  l’Università degli Studi di 

Napoli Federico II, con punti 66/70 ( Tesi di specializzazione:“ Servizio di Prevenzione e Protezione e 

rapporti con il Medico Competente “ ). 

 

Corso di Management per Dirigenti Medici presso la sede  centrale dell’ex ASL AV/1. 

                                        

                                                      •  2001  

 

 

                                             • 09/06/1999 

 

 

 

 

Corso di perfezionamento in Campi Elettromagnetici: Rischi e Protezione  presso  l’Università degli 

Studi di Napoli Federico II. 

 

conseguimento dell’ abilitazione a Medico Autorizzato presso l’Ispettorato Medico Centrale del Lavoro a 

Roma ( n. d‟iscrizione 1252 nell‟elenco dei Medici Autorizzati). 
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                                              •  anno 1999 

 

                                • 15 - 16 aprile 1999 

 

Corso di perfezionamento in Radioprotezione  presso Università degli Studi di Napoli Federico II.  

Premio Comitato Scientifico dell‟Università degli Studi di Napoli Federico II per i contenuti scientifici del 

poster “ il controllo della funzionalità tiroidea in lavoratori radioesposti “ in occasione delle Giornate 

Scientifiche della Facoltà di Medicina e Chirurgia, della Facoltà di Farmacia, della Facoltà di Medicina 

Veterinaria e della Facoltà di Agraria di Napoli. 

                         

                                  

                                           • 30/10/1998 

                                               

 

                                           •20/07/1992 

  

conseguimento della Specializzazione in Medicina del Lavoro presso  l’Università degli Studi di Napoli 

Federico II, con punti 70/70 e lode ( Tesi di specializzazione “ Colture di linfociti a breve termine nella 

sorveglianza di lavoratori esposti a rischio genotossico” ) 

 

conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia presso  l’Università degli Studi di Napoli , Federico II 

con punti 110/110 e lode (  tesi di laurea “ Tecniche di „imaging‟ radioisotopico nella valutazione del 

miocardio vitale” ). 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

ALTRE  LINGUE  

  

conoscenza corrente della lingua francese e della lingua inglese, avendo frequentato le 

scuole dell‟obbligo presso l‟Istituto francese Grenoble di Napoli ed a seguito di numerosi 

viaggi e soggiorni a scopo di studio in Francia, Belgio ( progetto Erasmus ), Inghilterra 

 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura   livello: eccellente 

• Capacità di scrittura   livello: eccellente 

• Capacità di espressione orale   livello: eccellente 

  INGLESE 

                   • Capacità di lettura   livello: buono 

                • Capacità di scrittura   livello: buono 

• Capacità di espressione orale   livello:  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 

cultura e sport), ecc. 

 MEDICO AUTORIZZATO ASL NA2 NORD CON INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE IN 

SORVEGLIANZA MEDICA, DI SUPPORTO ALLA DIREZIONE SANITARIA 

SEGRETARIA AIRM SEZIONE REGIONALE CAMPANIA 

MEDICO COMPETENTEASL NA2 NORD 

MEDICO COMPETENTE RESPONSABILE DELLA SORVEGLIANZA SANITARIA DEGLI ENTI CONVENZIONATI 

CON L‟ASL AV/1; RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE PER I CORSI DI FORMAZIONE PER GLI OSA    

(OPERATORI DEL SETTORE ALIMENTARE)  DAL 2007 AL 2010; RESPONSABILE DEL CENTRO VACCINALE DI 

GROTTAMINARDA DAL 07/02/08 AL 28/02/2010 

DOCENTE DI MEDICINA DEL LAVORO NEI CORSI DI LAUREA IN INFERMIERISTICA E LOGOPEDIA  PRESSO 

LA SEDE DISTACCATA DI GROTTAMINARDA DELLA II UNIVERSITÀ DI NAPOLI (DAL 2007 AL 2010);  PER IL 

CORSO DI FORMAZIONE IN RADIOPROTEZIONE  PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI  FEDERICO  II 

DAGLI ANNI ACCADEMICI 2008/2009 A TUTT’OGGI;  PER LA DISCIPLINA “ DIAGNOSTICA PER IMMAGINI E 

RADIOTERAPIA ( ATTIVITÀ PRATICA IN RADIOPROTEZIONE )  E “ MEDICINA DEL LAVORO” PER IL  CORSO 

DI LAUREA IN INFERMIERISTICA PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI  FEDERICO II ,  POLO 

DIDATTICO DI FRATTAMINORE . 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 MEDICO AUTORIZZATO ASL NA2 NORD CON INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE IN 

SORVEGLIANZA MEDICA, DI SUPPORTO ALLA DIREZIONE SANITARIA 

SEGRETARIA AIRM SEZIONE REGIONALE CAMPANIA 

MEDICO COMPETENTEASL NA2 NORD 

MEDICO COMPETENTE RESPONSABILE DELLA SORVEGLIANZA SANITARIA DEGLI ENTI CONVENZIONATI 

CON L‟ASL AV/1 

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE PER I CORSI DI FORMAZIONE PER GLI OSA ( OPERATORI DEL 

SETTORE ALIMENTARE),  PER I-II-III LIVELLI  DAL 2007 AL 2010 

RESPONSABILE DEL CENTRO VACCINALE DI GROTTAMINARDA DAL 07/02/08 AL 28/02/2010 

REFERENTE E DEL CENTRO VACCINALE E DELLA PREVENZIONE COLLETTIVA DI GROTTAMINARDA DAL 

2005 AL 28/02/ 2010  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 CONOSCENZA ED UTILIZZO  DEL PACCHETTO DI MICROSOFT OFFICE,  

DEL PROGRAMMA INFORMATICO DI GESTIONE DELLE SCHEDE DI DIMISSIONE OSPEDALIERA ( S.D.O. ), 

DEL PROGRAMMA HECOS  RELATIVO ALLA GESTIONE DELLE CARTELLE CLINICHE DI RADIOPROTEZIONE - 

MEDICINA DEL LAVORO   E DEL PROGRAMMA GEVA  RELATIVO ALL’ANAGRAFE VACCINALE. 

CONOSCENZA DI TECNICHE DI  LABORATORIO RELATIVE  SIA AD ESAMI TOSSICOLOGICI IN MEDICINA DEL 

LAVORO CHE DI RADIOPROTEZIONE (CAPILLAROSCOPIA, TERMOGRAFIA, ECC.). 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 ATTIVITÀ DI RICERCA PRESSO L‟UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO II NELL‟AMBITO: 

MEDICINA DEL LAVORO,  DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE PREVENTIVE E SEZIONE AGGREGATA DI 

SORVEGLIANZA, PREVENZIONE MEDICA E PROTEZIONE DALLE RADIAZIONI IONIZZANTI . 

AUTRICE DI OLTRE 100 PUBBLICAZIONI NEL SETTORE, SU RIVISTE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI.. 

FORMATRICE, DOCENTE E RELATRICE IN NUMEROSI CONVEGNI E CORSI FORMATIVI SU TEMATICHE DI  

IGIENE E  MEDICINA DEL LAVORO 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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PATENTE/I   Patente auto di tipo B e patente nautica entro le 12 miglia 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

                                                                                             STAGE PRESSO L‟UNIVERSITÀ CATTOLICA DI LOVANIO,  A BRUXELLES  NEL 1990,                             

                                                                                             NELL‟AMBITO DEL PROGETTO ERASMUS E TIROCINIO   PRESSO IL SERVIZIO  DI                        

                                                                                             RADIOPROTEZIONE DIRETTO DAL PROF WAMBERSIE 

       SOCIA AIRM ( ASSOCIAZIONE ITALIANA DI RADIOPROTEZIONE  MEDICA ) DAL 1999 

       SOCIA ASMECO ( ASS. MEDICI COMPETENTI CAMPANI) DAL 2011 

       DAL 1999 SOCIA SIMLII (SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA DEL LAVORO   ED   IGIENE    

       INDUSTRIALE), POI  SIML  DAL 2018. 

       SOCIA SITI ( SOCIETÀ ITALIANA DI IGIENE  ) DAL 2015  

                                                                                            SOCIA SIE( SOCIETÀ ITALIANA DI ERGONOMIA ) DAL 2013  

  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679. 

 

Data  13/11/2018         Firma Dott.ssa Elena Pennarola     

   


