
ESPERIENZA LAVORATIVA

 Asl Napoli 2 Nord – Quarto (Napoli), Italia 

Città: Quarto (Napoli) |  Paese: Italia 

Infermiere specialista 

[ 01/12/2021 – Attuale ] 

Infermiere c/o Unità Operativa Assistenza Sanitaria di Base afferente alle Cure Primarie

 Asl Napoli 2 Nord – Italia 

Paese: Italia 

Infermiere specialista 

[ 01/03/2020 – 01/12/2021 ] 

Infermiere strumentista c/o sala operatoria multispecialistica e sala mini-invasiva e robotica

 Libero professionista – Napoli, Italia 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Infermiere 

[ 25/01/2017 – 20/02/2020 ] 

Assistenza Infermieristica territoriale.

 Regione Campania – Napoli, Italia 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

S.E.P. - Esperto di Settore Economico Professionale 

[ 22/07/2022 – Attuale ] 

 Multicenter School – Pozzuoli , Italia 

Città: Pozzuoli |  Paese: Italia 

Docente nella formazione professionale 

[ 11/11/2020 – Attuale ] 

Attività di docenza volta alla formazione degli Operatori Socio Sanitari ed Operatori Socio Sanitari con formazione complementare
sia da un punto di vista teorico che pratico.

 Multicenter School – Pozzuoli (NA), Italia 

Città: Pozzuoli (NA) |  Paese: Italia 

Coordinatore scientifico 

[ 29/11/2023 – Attuale ] 

 Università degli studi di Napoli Federico II – Napoli, Italia 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Docente universitario a contratto 

[ 2025 – 2026 ] 

Diritto, Deontologia e Management sanitario

Francesco Polito 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 12/03/1994  Sesso: Maschile  

  

 

Numero di telefono: (+39) 3665382608  Indirizzo e-mail: drfpolito@gmail.com 

Indirizzo e-mail: francesco.polito@mailipasvinapoli.org 

Abitazione: Via Giorgio de Falco 170, 80010 Quarto (Italia) 

mailto:drfpolito@gmail.com
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 Università degli studi di Napoli Federico II – Napoli, Italia 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Docente universitario a contratto 

[ 2025 – 2026 ] 

Laboratorio professionalizzante

 Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli – Caivano, Italia 

Città: Caivano |  Paese: Italia 

Docente universitario a contratto 

[ 2024 – 2025 ] 

Infermieristica Generale

 Università degli Studi di Napoli Federico II – Napoli, Italia 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Docente universitario a contratto 

[ 2024 – 2025 ] 

Diritto, Deontologia e Management sanitario

 Università degli Studi di Napoli Federico II – Napoli, Italia 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Docente universitario a contratto 

[ 2023 – 2024 ] 

Diritto, Deontologia e Management sanitario

 Università degli studi di Napoli Federico II – Napoli, Italia 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Docente universitario a contratto 

[ 2020 – 2021 ] 

Infermieristica chirurgica

 Università degli studi di Napoli Federico II – Napoli, Italia 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Docente universitario a contratto 

[ 2017 – 2018 ] 

Metodologia della Ricerca

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dottorando 
Università degli studi della Campania Luigi Vanvitelli [ 29/10/2025 – Attuale ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia |  Campi di studio: Sanità Pubblica |  Livello EQF: Livello 8 EQF 

Master II livello in "Direzione management e coordinamento delle strutture sanitarie, sociali e socio-assistenziali
territoriali" 
Università degli studi di Napoli "Federico II" [ 21/02/2020 – 21/12/2020 ] 

Indirizzo: Vico Monte della Pietà, 1, 80138 Napoli (Italia) |  Voto finale: 110/110 |  Livello EQF: Livello 8 EQF |  Tipo di crediti: 
CFU |  Numero di crediti: 60 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
Università degli Studi di Napoli Federico II [ 04/12/2017 – 28/11/2019 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia |  Voto finale: 110/110 Lode |  Livello EQF: Livello 7 EQF |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di
crediti: 120 



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

24 CFU abilitanti all'insegnamento 
Università degli studi di Napoli "Federico II" [ 06/02/2020 – 18/02/2020 ] 

Indirizzo: Via Raffaele Rago, 11, Monte Sant'Angelo FG, 71037 Napoli (Italia) |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 24 

Crediti universitari aggiuntivi abilitanti e propedeutici a corsi e concorsi per l'insegnamento. Gli esami aggiuntivi riguardano gli
SSD di: pedagogia, psicologia, antropologia, metodologie e tecnologie didattiche generali.

Master di I livello in Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle professioni sanitarie 
Università Telematica Pegaso [ 2020 – 16/09/2021 ] 

Indirizzo: Centro Direzionale, Isola F2, Napoli, 80143 Napoli (Italia) |  Campi di studio: Salute e assistenza:  Infermieristica e
ostetricia  |  Voto finale: 110/110 |  Livello EQF: Livello 7 EQF |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 60 

Master di I livello in Strumentazione chirurgica mini-invasiva e robotica, Medicina e Chirurgia 
Università degli studi di Napoli "Federico II" [ 01/2017 – 18/01/2018 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia |  Voto finale: 110/110 Lode |  Livello EQF: Livello 7 EQF |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di
crediti: 60 

Laurea in Infermieristica 
Università degli studi di Napoli "Federico II" [ 2013 – 23/11/2016 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia |  Voto finale: 105/110 |  Livello EQF: Livello 6 EQF | Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 
180 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Microsoft Office (Microsoft Word Microsoft Excel Microsoft Powerpoint Microsoft Access) /  Social Network /  Gestione autonoma
della posta e-mail /  Buona padronanza del Computer e buone abilità generali 

PUBBLICAZIONI 

[2022] 
Esperienze di management in ambito sanitario e socio sanitario 

casa editrice Ad est dell'equatore 

[2021] 
Influenza vaccination and healthcare workers: barriers and predisposing factors. A literature review L'articolo indaga i
motivi per i quali i professionisti sanitari accolgono o rifiutano la possibilità di vaccinarsi annualmente nei confronti dell'influenza. 

[2021] 
Abstract: Prevenzione del rischio di PONV in chirurgia robotica: proposta di miglioramento della qualità dell’assistenza
anestesiologica. Lo studio mira a minimizzare il rischio di nausea e vomito post-operatori (PONV) nei pazienti operati con
approccio chirurgico mini-invasivo robotico e sottoposti a posizioni di Trendelemburg oltre i 20°. Il controllo di nausea, vomito e
dolore post-operatorio fanno parte dei criteri di valutazione legati alla qualità dell’assistenza. 

ICARE 2021 - 75° Congresso Nazionale SIAARTI 

[2020] 
The Impact of Urinary Incontinence on Quality of Life: A Cross-Sectional Study in the Metropolitan City of Naples L'articolo
indaga la qualità di vita delle persone affette da incontinenza urinaria nella città metropolitana di Napoli, Italia. E' stato impiegato

https://mattioli1885journals.com/index.php/actabiomedica/article/view/11106/9710
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33233663/


un questionario multidimensionale al fine di raccogliere dati non solo collegati alla sfera fisica del campione ma anche a quella
psicologica e sociale. 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 10/05/2023 ] Multicenter School - Via Campana n 270 - Pozzuoli (NA) 
Progetto "Affettivamente" Docente al seminario di informazione e prevenzione sulle tematiche relative alle infezioni
sessualmente trasmissibili tra gli adolescenti. 

[ 04/03/2023 ] Ordine delle professioni Infermieristiche di Napoli - Piazza Carità n°. 32 
Infermiere e operatore socio sanitario: l'integrazione dei profili per una migliore qualità dell'assistenza (seconda
edizione) Relatore 

[ 21/01/2023 ] Ordine delle professioni Infermieristiche di Napoli - Piazza Carità n°. 32 
Infermiere e operatore socio sanitario: l'integrazione dei profili per una migliore qualità dell'assistenza (prima edizione) 
Relatore 

[ 14/10/2021 – 16/10/2021 ] Roma 
ICARE 2021 - 75° Congresso Nazionale SIAARTI Relatore 

MENZIONI 

Premio Borsa di studio "Maria Teresa Comentale" 

Borsa di studio per la miglior tesi di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche (LM SNT-01) in Ricerca
Infermieristica.

[ 28/11/2019 – 28/11/2019 ] 
Menzione durante la proclamazione di Laurea Magistrale 

Menzione ottenuta durante la proclamazione di Laurea Magistrale sia per i risultati accademici conseguiti che per il lavoro svolto
in qualità di rappresentante del CDLM.

[ 18/01/2018 – 18/01/2018 ] 
Menzione Master di I livello in Strumentazione chirurgica mini-invasiva e robotica 

Menzione ottenuta alla proclamazione del percorso Universitario specialistico "Master di I livello in Strumentazione chirurgica
mini-invasiva e robotica", la quale è valsa la prima attività di docenza a contratto al medesimo Master per l'anno accademico
2017/18 presso l'Università degli studi di Napoli "Federico II".

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Eccellenti capacità comunicative maturate nel corso delle esperienze di docenza nell'ambito dell'attività didattica c/o le maggiori
Università napoletane ed i corsi di formazione proposti dalla Regione Campania.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Napoli, 28/11/2025  
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                 Premio Borsa di studio "Maria Teresa Comentale"
                 <p>Borsa di studio per la miglior tesi di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche (LM SNT-01) in Ricerca Infermieristica.</p>
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                 Menzione durante la proclamazione di Laurea Magistrale
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                 <p>Menzione ottenuta durante la proclamazione di Laurea Magistrale sia per i risultati accademici conseguiti che per il lavoro svolto in qualità di rappresentante del CDLM.</p>
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                 Menzione Master di I livello in Strumentazione chirurgica mini-invasiva e robotica
                 
                     
                         2018-01-18
                    
                     
                         2018-01-18
                    
                     false
                
                 <p>Menzione ottenuta alla proclamazione del percorso Universitario specialistico "Master di I livello in Strumentazione chirurgica mini-invasiva e robotica", la quale è valsa la prima attività di docenza a contratto al medesimo Master per l'anno accademico 2017/18 presso l'Università degli studi di Napoli "Federico II".</p>
            
        
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>Eccellenti capacità comunicative maturate nel corso delle esperienze di docenza nell'ambito dell'attività didattica c/o le maggiori Università napoletane ed i corsi di formazione proposti dalla Regione Campania.</p>
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