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ESPERIENZA 
LAVORATIVA 
• Date (da – a)   Giugno 2008 - Gennaio 2016  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

  Distretto 40 Melito 
 Asl Napoli 2 Nord 

• Tipo di azienda o settore   Poliambulatorio Diabetologia 
• Tipo di impiego   Specialista ambulatoriale 

 
C U R R I C U L U M  
V I T A E  F O R M A T O  
E U R O P E O   
  

 
 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

              Nome e Cognome        
Luogo e data di nascita 

 Diego Carleo   
Napoli 23/11/76 

Indirizzo abitazione   Vico Acitillo 57 
Comune abitazione  Napoli    

CAP abitazione  80128 
Telefono abitazione  0815605339 

Telefono cellulare  3475347669 
E-mail  diego.carleo@libero.it 

PEC diego.carleo@pec.it 

Codice Fiscale 
 

Nome datore di lavoro 

 CRLDGI76S23F839O 
 
ASL NA 2 NORD 

Indirizzo ufficio   Via A. De Gasperi,43  
Comune ufficio   Casoria (Na)    

   

   

mailto:diego.carleo@libero.it
mailto:diego.carleo@pec.it
Mobile User
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• Date (da – a)  Settembre 2012 – Dicembre 2012  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Distretto 38 Marano 
Asl Napoli 2 Nord 

• Tipo di azienda o settore 
Tipo impiego 

 

 Poliambulatorio Diabetologia 
Specialista ambulatoriale 

 
• Date (da – a) 

  
Agosto 2015 -  Settembre 2017 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Distretto 36 Procida 
Asl Napoli 2 Nord 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Diabetologia 
• Tipo di impiego  Specialista ambulatoriale 

   
• Date (da – a)  Gennaio 2013 ad oggi 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego e   

 

 Distretto 43 Casoria 
Asl Napoli 2 Nord 
Centro Anti Diabete  
Polo Diabetologico di Casoria 
 

 

   

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

UNIVERSITARIA 
• Date (da – a)  2001 - 2006  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

 Qualifica conseguita 

 Seconda Università degli Studi di Napoli  
Adesso Univesità degli Studi della Campnia “Luigi Vanvitelli” 
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo con voti 
50/50 

   
• Date (da – a)  2006 - 2009 Dicembre 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Seconda Università degli Studi di Napoli, Dipartimento di Gerontologia, 
Geriatria e malattie del Metabolismo 

Qualifica conseguita    Dottorato di Ricerca in Scienze Metaboliche 
 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione medica. II sessione 2002. Università degli 
Studi di Napoli 

   

• Date (da – a)  1995-2001 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Qualifica  conseguita 

 Università degli Studi di Napoli 
 
 Laurea in medicina e chirurgia con voti 110/110 e lode 
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RUOLI IN 
ORGANIZZAZIONI 

SCIENTIFICHE  E 
PROFESSIONALI 

 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Relatore del modulo formativo “L’iniezione di insulina: 100 anni di 
innovazione, luci ed ombre cosa dobbiamo ancora imparare? – FAD 
Competenze AMD (2022) 
 
Coordinatore  del modulo formativo “Conversione Digitale nella 
diabetologia: passato,presente, futuro” – FAD Competenze AMD (2021) 
 
Componente del Board scientifico del Progetto AMD il Sistema FGM 
(2021)  
 
Responsabile Scientifico del Board scientifico del Progetto AMD START 
& TRITATE (2021)  
 
Componente del Board scientifico del Progetto AMD Team Project (2021) 
 
Coordinatore Nazionale Gruppo Giovani AMD (2020-22) 
 
Componente del Gruppo Numero Verde AMD in tempo di COVID 
 
Componente del Board scientifico  Progetto AMD RADAR (2018) 
 
Componente del Forum Diabete Corriere.it (2018-21) 
 
Componente del Comitato scientifico Amd Formazione (2017- 2021) 
 
Componente del Comitato scientifico  Diabete e Outpatient (2017) 
 
Consigliere AMD Campania (2015 – 2019) 
 
Segretario AMD Campania (2013 -2015) 
 
Formatore Tutor Amd  
 
Referente Regionale per la Giornata Mondiale del Diabete 2017 
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ISTRUZIONE E            
FORMAZIONE   

CERTIFICAZIONE: MEDICO DIABETOLOGO ESPERTO IN 
GESTIONE DELLE COMPLICANZE CARDIOVASCOLARI IN PAZIENTI 
CON DIABETE DI TIPO 2 – ACCREDIA (2021-2026) 
 
Ha conseguito il Master di formazione manageriale BOCCONI-MIND 
2015-2016 ( Managing Innovation in Diabetes) 
  
Ha conseguito il corso in perfezionamento Management Sanitario e Governo 
Clinico per Specialisti Ambulatoriali e Dirigenti della Sanità Territoriale – 
Coordinatori AFT/Referenti di UCPP – 2015-2016 – Università Federico II 
 
Docente di Endocrinologia presso il Polo didattico di Frattaminore Corso Di 
Metodologia Specialistica ed Infermieristica  dal 2017  ad oggi - ASL 
NAPOLI 2 NORD 
 
Docente del progetto formativo “Percorso assistenziale in Diabetologia : 
ruolo degli attori dell’assistenza all’interno del PDTA Diabetologico dell’ 
ASL NAPOLI 2 NORD” 
 
Tutor per gruppi di pazienti su tematiche di diabete, terapia ed educazione 
alimentare mediante utilizzo di Conversation Map 
 
Ha frequentato la Divisione Fisiologia Umana presso la Seconda Università 
Di Napoli per l’acquisizione di tecnologie relative alla biologia molecolare 
e colture cellulari nel ratto nel periodo 2003 – 2005 
 
Partecipazione al Corso di Certificazione “Diabetes Conversation Map –
Local trainers Meeting” - Vietri 
 
Docenza - Corso di Formazione gratuito per personale dedicato all’assistenza 
degli anziani “ Sulle Emergenze Diabetologiche “ presso l’Ospedale CTO di 
Napoli, anno accademico 2012/13 con i Lions Clubs Distretto 18 YA 
 
Promotore, con i Lions Clubs Distretto 18 YA per la lotta al Diabete, della 
Giornata dedicata alla Prevenzione del Diabete sul Territorio (eventi 
organizzati: Marzo 2013 presso la Villa Comunale di Napoli e Giugno 2013 
presso Piazza del Plebiscito con il Patrocinio del Comune di Napoli) 
 
Attestato di Competenza per il Corso Teorico Di Formazione In 
Ultrasonografia Siumb - Bologna Maggio 2013 
 
Componente del Progetto Editoriale “ La terapia insulinica oggi: dagli 
studi RCT alla pratica clinica – Caserta 2015 
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PARTECIPAZIONE IN 

QUALITÀ DI RELATORE, 
MODERATORE O TUTOR  
 
             ULTIMI EVENTI 
 

 

  
Relatore e moderatore in numerosi congressi, convegni ed eventi formativi  
Regionali e Nazionali 
 

 

02-04-22 – Relatore – Evento Novo Nordisk- sema orale (Na)               
17-19 Marzo 2022 AME Diabetes Update – Relatore                              
26-03-22 – Progetto ACT Now – Relatore (Na)                                 
21.03.22  - Progetto AMD - FAD Asincrona “L’INIEZIONE DI 
INSULINA”                                                                                       
24.01.22 -  Responsabile Scientifico e relatore Progetto IN-TEMPO        
17-18-12/21 – Moderatore – Dal cuore al rene (Tivoli)                               
10-11-12/21 – Relatore – 11 Focus terapia cardio-nefro metabolica 
(Napoli).                                                                                             
19/11/21 Progetto 4 all 2.0 – Relatore e Responsabile scientifico                                                                                                             
5-6-11/21 – Responsabile Scientifico e Relatore – Curare la persona con 
Diabete (Sorrento).                                                                                      
27-30/10/21 – Moderatore – XXIII Congresso Nazionale AMD (Bologna)   
15/09/21 Responsabile Scientifico e Relatore – Progetto NEXT 
GENERATION WAVE.                                                                         
09/21 Relatore “Corso FAD Nuovi Paradgmi nelle terapie orali per DMT2                                                                        
09/21 Relatore Progetto DARE job                                                                    
12/07/21 Responsabile Scientifico e Relatore del progetto UPDATE ON 
DYSLIPIDEMIA.                                                                              
16/06/21 Responsabile Scientifco e relatore – Diabete Pro               
27/06/21 Smart Webinar "DMT2-CODE Diabete Mellito Tipo 2 e COVID-
19: la Pandemia nella Pandemia-Relatore                                          
25/05/21 Progetto V-DIAB – Relatore e Responsabile scientifico 
20/05/21ADVISORY BOARD CAMPANIA – SEMAGLUTIDE ORALE  
30/04/21 Progetto 4 all 2.0 – Relatore e Responsabile scientifico      
07/04/21 Progetto “tutto in un tocco” L’autocontrollo glicemico e   
monitoraggio del paziente da remoto - Relatore                                  
Podcast Progetto MSD Salute – 2021                                                         
18-20/2/21 – X Congresso Fondazione AMD – Relatore e Moderatore 
17/01/21 – Incarico Speaker per il Progetto “ Non Chiamateli Eroi”                                                                                                    
19/12/20 – Moderatore – Convegno Gruppi di lavoro AMD Campania2 
25/11/20 – Relatore – Progetto “New way                                             
20/11/20 – Relatore – Dm tipo 2 dalla appropriatezza fenotipizzazione alla 
appropriata personalizzazione della terapia (FAD)                                 
12/11/20 – Relatore – ero malato di diabete  ma non sapevo di esserlo – 
Diabete Italia (FAD)                                                                              
12/11/20 – Relatore – Meet Sanofi non mandiamo il diabete in lockdown – 
(FAD)                                                                                                     
27.10.20 – Moderatore – Evento Dia@binar (FAD)                              
01/10/20 - Relatore e Responsabile Scientifico del progetto formativo “dm 
tipo2 e rischio cardio renale”                                                              
18/06/20 - Relatore e Responsabile Scientifico del progetto formativo 
“meet 4 diab” – FAD.                                                                                  
27-30/11/2019 – Moderatore – Congresso Nazionale AMD (Padova).      
11-12/10/2019 – Moderatore – Convegno AMD Regione Campania  
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AUTORE 

PUBBLICAZIONI 
NAZIONALI ED 

INTERNAZIONALI  
 

  
 
1. Esposito K, Giugliano F, De Sio M, Carleo D, Di Palo C, D’Armiento 

M, Giugliano D. Dierary factors in erectile dysfuntion. Intern.,Journ.of 
Impotence Research. 5.01.2006 

 
2. Esposito K, Ciotola M, Carleo D, Schisano B, Saccomanno F, Sasso 

FC, Cozzolino D, Assaloni R, Merante D, Merante D, Cervello A, 
Giugliano D.: Effect of rosiglitazone on endothelial function and 
inflammatory markers in patients with the metabolic 
syndrome.Diabetes Care,2006 may; 29 (5): 1071-6 

 
3. Absence of inducile nitric oxide synthase reduces myocardal damage 

during ischemia reperfusion in Streptozotocin-induced hyperglycemic 
mice. Nappo F, Carleo D, Marino L.Santorelli A, Misso L, 
Saccomannno F, Marfella R.Giugliano D. Diabetes,Nutrition & 
Metabolism (DNM) , pag 188, 17 (n.3),2004. 

 
4. Citochine infiammatorie, molecole di adesione e funzione endoteliale 

nell’obesità: effetti della perdita di peso. K.Esposito, A.Pontillo, 
E.Martedì, C.Carusone, S.Marzano, 
D.Carleo,S.Iuliano,D.Giugliano,Giorn.Ital.Diab.Metab. (GIDM), 
pag.179, 22,2002 
 

5. Fast and low-cost analysis of heart rate variability reveals vegetative 
alterations non- complicated diabetic patients. Viggiano A, Vicidomini 
C, Monda M, Carleo D, Carleo R, Messina G, Viggiano A, Viggiano E, 
De Luca B.J Diabetes Complications. 2009 Mar-Apr;23(2):119-23. 
Epub 2008 Apr 
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LAVORI PUBBLICATI SU 

RIVISTE E  
VOLUMI A DIFFUSIONE 

NAZIONALE  
 

  

  1. Valutazione clinica della presenza degli anticorpi antiinsuline in diabetici 
di tipo 2 alimentati con latte vaccino. 
Quad.Med.Chir.,15,(1),1999.R.Carleo, M.Bonavita, D.Carleo, F.Fuccio, 
M.Gobbo, L.Nocerino, A.Gatti.. 

 
2. Valutazione della risposta dell’acido urico allo stress glicossidativo nella 

polineuropatia periferica in soggetti con NIDDM. Quad.Med.Chir. 15 (1), 
1999. R.Carleo, F.Fuccio, F.Petrella,D.Aliperta, M.Bonavita,M.Gobbo, 
D.Carleo, A.Gatti 

 
3. Studio osservazionale retrospettivo sulla distribuzione del TSH in 

diabetici di tipo 2. Quad.Med.Chir. 16(1),2000. A.Gatti, M.Bonavita, 
D.Carleo, M.Gobbo, L.Noverino, I.Ventre, R.Carleo 

 
4. Correlazione tra C Peptide ed indice di massa corporea in diabetici di tipo 

2 insulinoresistenti. Quad.Med.Chir. 16 (1), 2000. R.Carleo, M.Bonavita, 
D.Carleo, E.Creso, M.Gobbo, A.Gatti. 

 
5. Monitoraggio continuo di glucosio in diabetici con perdita dei sintomi 

dell’ipoglicemia (hypoglycemia unawareness). VI Congresso Simdo, 
Capri 28-30 ottobre 2001, pag.63-64. A.Gatti, R.Giannettino, D.Carleo. 

 
6. La malattia diabetica predispone all’infezioni epatitiche ? indagine 

retrospettiva. VI Congresso Nazionale SIMDO, Capri 28-30 ottobre 
2001, pag.71- 80. A.Gatti, R.Giannettino, D.Carleo. 

 
7. Gatti A.,Carleo D., Nocerino L., Giannettino R., Carleo R., Validità degli 

indici matematici di insulinoresistenza.,Volume abstracts pag. 128, VIII 
Congresso Nazionale SIMDO, Capri 21-23 ottobre 2005. 

 
8. Gatti A.,Carleo D., Nocerino L., Giannettino R., Carleo R., Studio 

retrospettivo sulla distribuzione del TSH in diabetici di tipo 2. Volume 
abstracts pag. 134, VIII Congresso Nazionale SIMDO, Capri 21-23 
ottobre 2005. 

 
9. Gatti A.,Carleo D., Nocerino L., Giannettino R., Carleo R., Prevalenza 

della polineuropatia simmetrica distale in una popolazione di diabetici 
ospedalizzazti.Volume abstracts pag. 138, VIII Congresso Nazionale 
SIMDO, Capri 21-23 ottobre 2005. 

 
 
  



 
  

 
          Pag. 8 di 12 

 
OPERE 

MONOGRAFICHE E 
CAPITOLI 

 

  

  1. Le ipoglicemie.Atti del 7° seminario “La patologia dell’area critica e gli 
equilibri in medicina Interna, pag. 49-59. Associazione scientifica 
incontri al Fatebenefratelli, Benevento 15-17 giugno 2000. R.Carleo, 
D.Carleo, M.Conte. 

 
2.  Allergie Alimentari. Rassegna Lezioni anno 2000\01 Libera Università 

M.Jones, pag.216-224,2001. M.Conte, D.Carleo  
 
3. Sofisticazioni,adulterazioni e contraffazioni alimentari. Rassegna 

Lezioni anno 2000\01 Libera Università M. Jones, pag.238-240, 2001. 
M.Conte, D.Carleo 

 
 
 

ABSTRACT DI 
COMUNICAZIONI A 

CONGRESSI  

  

  1. Studio osservazionale sull’uso del dapaglifozin in una coorte di pazienti 
NDDM in campania. Dic. 2020. D.Carleo – Congresso Nazionale SID 
2020 
 

2. Antibodies torward the bovine Milk and toward the insulin:cause and 
effect of pathogenesis of diabetes mellitus.Diabetes 48 suppl.1, abstract 
book pag.1893, 1999, 59th Scientific sessions 29-22 giugno 1999, San 
Diego, Californa. A.Gatti, D.Carleo, R.Carleo. 

 
3. Ricerca sulla retinopatia diabetica: implicazioni psicologiche. Possibile 

correlazione tra le caratteristiche di personalità e la retinopatia diabetica: 
il test di Rorchah quale strumento diagnostico. Abstract book, V 
Congresso Nazionale SIMDO , Capri, 7-9 ottobre 1999. S.Diamare, G. 
Sgrosso, D.Carleo, A.Gatti. 

 
4. Possibile correlation amomg some characteristics of personalità and 

diabetic retinopathy. International Forum on diabetic retinopathy poster 
P26, Naples, Italy, setptember 7-9, 2000. G.Sgrosso, S.Diamare, 
D.Carleo, A.Gatti. 

 
5. La malattia diabetica predispone all’infezioni epatitiche virali? :indagine 

retrospettiva Abstract book, VI Congresso Nazionale SIMDO, Capri, 28-
30 settembre 2001. A.Gatti, R. Giannettino e D.Carleo 

 
6. Monitoraggio continuo di glucosioin diabetici con perdita dei sintomi 

dell’ipoglicemia(Hypogliycemia una war Abstract book, VI Congresso 
Nazionale SIMDO , 28-30 settembre 2001. A.Gatti, R. Giannettino e 
D.Carleo 

 
7. Citochine infiammatorie, molecole di adesione e funzione Endoteliale 

nell’obesità: effetti della perdita di K.Esposito, A.Pontillo, E.Martedì, 
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C.Carusone, S D.Carleo,S.Iuliano,D.Giugliano,Giiorn.Ital.Diab.Metab. 
(GIDM), pag.179, 22,2002. 

 
 
8. Prevalenza della polineuropatia diabetica: uno studio retrospettivo. 

Abstract book, VII Congresso Nazionale SIMDO, Capri, 17-18-19 
ottobre 2003.A.Gatti, D.Carleo, R. Giannettino, E.Creso, L.Nocerino 

 
9. Leptina e steatosi epatica: causa ed effetto ?Abstract book, VII 

Congresso Nazionale SIMDO, Capri, 17-18-19 ottobre2003.A. Gatti, 
D.Carleo, R. Giannettino, V.Iodice L.Nocerino. 

 
10. Leptinemia e retinopatia diabetica: una possibile correlazione. Abstract 

book, VII Congresso Nazionale SIMDO, Capri, 17-18-19 ottobre 2003. 
A.Gatti, D.Carleo, R. Giannettino, M. Gobbo, L.Nocerino 

 
11. Maggiore frequenza di infezione HCV nel diabetico: uno studio 

retrospettivo. Abstract book, VII Congresso Nazionale SIMDO, Capri, 
17-18-19 ottobre 2003. A.Gatti, D.Carleo, R. Giannettino, M.Bonavita 
L.Nocerino. 

 
12. Absence of inducile nitric oxide synthase reduces myocardal damage 

during ischemia reperfusion in Streptozotocin-induced hyperglycemic 
mice. Nappo F, Carleo D, Marino ,L.Santorelli A, Misso L, 
Saccomannno F, Marfella R.Giugliano D. Diabetes,Nutrition & 
Metabolism (DNM) , pag 188, 17 (n.3),2004 

 
13.  Modello sperimentale di malocclusione senza malnutrizione. Viggiano 

A.I., Lanza A. Carleo D., Monda M., de Luca B.,Giornate Scientifiche 
della SUN, 2004 pag.615. 

 
14. La cortical spreading depression aumenta l’attività della superossido 

dismutasi. ViggianoE,. Baccari M.E., Carleo D., de Luca V., Giornate 
Scientifiche della SUN, 2004 pag.233 

 
15. Stile di vita e funzione erettile nel paziente obeso. F.Nappo, K.Esposito, 

L.Sardelli, F.Giugliano, D.Carleo, A.Esposito, G.D’Orta, 
M.D’Armiento, D.Giugliano Giorn.It.Diab.e Met. Vol.25, pag.43, 2004. 

 
16. Quadro ecocardiografico della funzione cardiaca in una popolazione di 

diabetici di tipo 2 differenziati per sesso, Convegno annuale del Gruppo 
di studio diabete ed arteriosclerosi SID. Gatti A, Carleo D, Giannettino 
R, Carleo R,. Hotel Amadeus Venezia, 3-4 febbraio 2006 

 
17. Effetti di una dieta di tipo mediterraneo sulla funzione sessuale in donne 

con sindrome metabolica. M.Ciotola, B.Schisano, R.Gualtiero, 
D.Carleo, A.Pontillo, F.Beneduce, D.Giugliano, K.Esposito. Il Diabete, 
pag, 64 -21° congresso Nazionale SID Milano, 17- 20 maggio 2006 

 
18. Heart rate variabilità is altered in non-complicated Diabetic patients: 

Viggiano A,Vicidomini C, Carleo R., Carleo D., Messina G., Viggiano 
A., Viaggiano E., De Luca Acta Physiologica, pag.32, vol.19, supp.658, 
settembre 2007 
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19. Fast and low-cost analysis of heart rate variability reveals vegetative 

alterations non complicated diabetic patients. Andrea Viggiano1, Claudia 
Vicidomini1, Diego Carleo1, Renato Carleo2, Marcellino Monda1, 
Giovanni Messina1, Alessandro Viggiano1, Emanuela Viggiano1, Bruno 
De Luca1 

 
20. Quadro ecocardiografico della funzione cardiaca in una popolazione di 

diabetici di tipo 2 differenziati per sesso:: Gatti A., Carleo D., 
Giannettino R. e Carleo R: IX CONGRESSO NAZIONALE, Capri, 
Hotel La Palma 19 - 21 ottobre 2007  

 
21. Retinopatia Diabetica E Leptina : Gatti A., Carleo D., Giannettino R., 

Nocerino L. Carleo R. IX CONGRESSO NAZIONALE Capri, Hotel La 
Palma 19 - 21 ottobre 2007 

 
22. Infezione da HCV e Diabete Mellito: studio epidemiologico 

retrospettivo: Gatti A., Carleo D., Giannettino R., Nocerino L. * e Carleo 
R. IX CONGRESSO NAZIONALE, Capri, Hotel La Palma 19 - 21 
ottobre 2007  

 
23. Leptina E Steatosi Epatica: nesso casuale o semplice marcatore? A. Gatti, 

D. Carleo, R. Giannettino, lNocerino* e R. Carleo IX CONGRESSO 
NAZIONALE, Capri, Hotel La Palma 19 - 21 ottobre 2007  

 
24. A.Gatti, D.Carleo, R.Carleo: Leptina e proteina C reattiva:causa o 

effetto? SID Riunione annuale Gruppo di studio “Diabete ed 
arteriosclerosi ”Tirrenia (Pisa) 20-21 febbraio 2009 

 
25. Gatti Adriano, Carleo Diego, Carleo Renato: Leptina, Proteina C 

Reattiva ed eventi aterotrombotici: associazione pericolosa nei diabetici 
di tipo 2, Abstract Book XIV Congresso Nazionale Fadoi, Villa Erba, 
Cernobbio (CO) 13-16 maggio 2009. 

 
26.  Di Palo C, Maiorino MI, Feola G, Rispoli M, Gualtiero R, Gicchino M, 

Carleo D, Esposito K, Giugliano D,. Effetti della sostenuta perdita di 
peso sui livelli circolanti di IL-0 in donna obese. Riunione congiunta 
SID.AMD, Mercogliano (AV) 5 maggio 2009, G.It.Diabetol 
Metab.2009; 29;159. 

 
27. A.Gatti,D.Carleo, R.Carleo.: Leptina nuovo marker predittore di IMA 

negli uomini diabetici ?. VIII congresso SIPREC, Roma, 18\29 marzo 
2010 

 
28.  A.Gatti,D.Carleo,: Hyperuricemia in diabetes: simple marker or cause 

of endothelial dysfunctions - 11 congresso SIPREC, Napoli, 14\16 marzo 
2013 

 
29. A.Gatti,D.Carleo,: Saxagliptin: an exstra hand to regulate bllod pressure 

- 11 congresso SIPREC, Napoli, 14\16 marzo 2013 
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ULTIMI LAVORI    

  1. A. Gatti, D. Carleo, V. Nuzzo (2014): ”L’Indice di Steatosi quale 
predittore della cardiopatia ischemica in diabetici di tipo 2 anziani?” - 
Atti della Riunione annuale del Gruppo di Studio “Diabete e 
Aterosclerosi” – Bologna 7-8 febbraio 2014. 

 
2. A. Gatti (2014): ”Il colesterolo Non-HDL e l’Apolipoproteina B 

versus il Colesterolo LDL: chi predice meglio gli eventi 
cardiovascolari nel diabetico di tipo 2?” - Italian Journal of Medicine 
–XIII Congresso Regionale FADOI Campania – vol. 8; suppl. 1, pag. 
8 – Napoli 10-11 aprile 2014. 

 
3. A. Gatti, V. Nuzzo (2014): ”L’indice di steatosi può prevedere il 

richio di eventi vascolari o misura solo la NAFLD?” - Italian Journal 
of Medicine –XIII Congresso Regionale FADOI Campania – vol. 8; 
suppl. 1, pag. 8 – Napoli 10-11 aprile 2014.  

 
4. A. Gatti, V. Nuzzo (2014): ”L’indice di steatosi: un nuovo marker di 

cardiopatia ischemica in anziani diabetici di tipo 2?” - Italian Journal 
of Medicine –XIII Congresso Regionale FADOI Campania – vol. 8; 
suppl. 1, pag. 9 – Napoli 10-11 aprile 2014. 

 
5. A. Gatti, D. Carleo, V. Nuzzo (2014): “L’Indice di Steatosi è un valido 

metodo alternativo diagnostico di cardiopatia ischemica in anziani 
diabetici di tipo 2?” – il Diabete, 50° Congresso Nazionale SID, 
Palazzo della Cultura e dei Congressi, Bologna 28-31 Maggio 2014 
Abstracs Book supplemento I, pag. 42 - 1 Maggio 2014. 

 
6. A. Gatti, D. Carleo, V. Nuzzo (2014): “FLI: pratico, obiettivo e 

facilmente ripetibile. Predice il rischio cardiovascolare nel paziente di 
tipo 2 anziano?” – Riunione annuale congiunta AMD-SID 2014 
Regione Campania, dalla ricerca al territorio - Comunicazioni orali – 
16-17 Maggio 2014, Grand Hotel Salerno. 

 
7. A. Gatti, D. Carleo (2015): “Associazione dei livelli serici di leptina 

con la progressione della nefropatia diabetica in una popolazione di 
diabetici di tipo 2 ospedalizzata”. Atti della Riunione annuale del 
Gruppo di Studio “Diabete e Aterosclerosi” – Bologna 20-21 febbraio 
2015 
 

8. E. Zarra1, M. Monesi2, D. Carleo3, M. Ciotola4, R. Candido:   
Estimate the value of diabetology: what and how - J AMD 2016 | VOL. 19 
| N. 3 
 
 
 
 

 
  CAPACITÀ E COMPETENZE          Conoscenze delle apprecchiature diagnostico-terapeutiche 
riguardanti la   diabetologia  
                                                               (glucometri, penne da iniezione di insulina/GLP-1, microinfusore 
di insulina, holter                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
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                                                          glicemici, apparecchiatura per la diagnosi di neuropatia diabetica 
autonomica e     
                                                          periferica. Conoscenza di educazione terapeutica mediante utilizzo 
di tecniche               
                                                          sull’approccio  centrale sulla persona    

  
      CAPACITÀ E INFORMATICHE         Conoscenze degli applicativi del pacchetto Microsoft Office e 
Gestione della cartella                
                                                                 clinica elettronica informatizzata (Smart Digital Clinic) 
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

PERSONALI 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 
ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  Discreto 
• Capacità di scrittura  Discreto 

• Capacità di espressione 
orale 

 Discreto 

 
CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 • Fondatore del Club Lions Napoli Palazzo Reale 
• Responsabile circoscrizionale per la lotta al diabete Club Lions 

Napoli Palazzo Reale 
 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 
 
 
Il sottoscritto, sotto la propria personale responsabilità e consapevolezza delle sanzioni previste dell’art.76 
del DPR n. 445 del 28/12/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara  che quanto 
sopra riportato corrisponde al vero. 
Dichiaro, che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere altresì, di essere 
informato ai sensi e per gli effetti di cui D.Lgs n.196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali 
del 30/06/2003), che i dati personali  raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, 
esclusivamente nell’ambito del procedimento ECM  per il quale la presente dichiarazione  viene resa. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lg sopra menzionato 

 
 

 
  
                

 
Napoli, 17 October 2022 
  
 

 
 

 

 
   


