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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 
 
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
 

La sottoscritta CARMELA AIARDO ESPOSITO, consapevole che le dichiarazioni false comportano 
l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le 
informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a 
verità: 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARMELA AIARDO ESPOSITO 

Indirizzo  Via San Pasquale a Chiaia , 55 - 800121 Napoli (NA) 

Telefono  cell.3318627020 

 

   

E-mail  carmela.aiardoesposito@krij@na.omceo.it 

liaaiardo@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  11/11/1970 Napoli (NA) 

 

 

 

 
INQUADRAMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA  
 
 
dal 01.02.2021 ad oggi 
 
 
 
 
dal 26. 01.2017 al  01.02.2021                                                            
 
 
 
 
 
 
dal 15.01.2016 al 25.01.2017 

  
 
 
 
 
dirigente medico  del Servizio Sanitario Nazionale, disciplina 
« Organizzazione dei Servizi Sanitari » a tempo indeterminato dal 
16/07/2006, quale vincitore di concorso in disciplina «  Organizzazione dei 
servizi Sanitari » ASL AV ex AV1 ; 
 
 

 
 
 
Direttore U.O.C. Responsabile Distretto Sanitario 41  Frattamaggiore  
Asl Napoli2Nord 
Giusta delibera Asl Napoli2Nord n.211 del 01.02.2021 ;  
 
Direttore U.O.C. Responsabile Distretto Sanitario 36 Ischia e Procida 
Asl Napoli2Nord 
Giusta delibera Asl Napoli2 Nord n.55 del 26.01.2017 ; 
 
 
 
Direttore U.O.C. Responsabile   Distretto Sanitario 36 Ischia e Procida  

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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dal 01.07.2015 al 15.01.2016 
 
 
 
 
 
 
dal 01.04.2011 al 01.07.2015 
 
 
 
 
 
dal 16.07.2006 al 01.04.2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DAL 16.01.2006 AL15.07.2006 

 
 
 
 
 
dal 08.08.2005 al 15.01.2006 
 

 
 
 
 
dal 24.11.2003 al 23.11.2004 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Asl Napoli2Nord,   
Giusta nota affidamento incarico prot. 2078/2016 del 15.01.2016 Asl Napoli 2 
Nord ; 
 
Dirigente medico , disciplina « Organizzazione dei Sistemi Sanitari di Base », a 
tempo indeterminato, Responsabile U.O.S. Assistenza Sanitaria di Base, presso 
UOC UTAP Procida Distretto Sanitario 36 Asl Napoli 2 Nord , ad interim 
Coordinatore e Referente Unità Operativa Materno Infantile, presso UOC UTAP 
Procida Distretto Sanitario 36 Asl Napoli 2 Nord ; 
 
Dirigente medico, disciplina « Organizzazione dei Sistemi Sanitari di Base », a 
tempo indeterminato, Coordinatore e Referente Unità Operativa Materno Infantile, 
presso UOC UTAP Procida Distretto Sanitario 36 Asl Napoli 2 Nord ,  
 
 
Dirigente medico, disciplina « Organizzazione dei Sistemi Sanitari di Base, a 
tempo indeterminato - disciplina Organizzazione dei Sistemi Sanitari di Base 
presso il Distretto Sanitario di S. Angelo dei Lombardi ASL AV ex AV1, nelle 
seguenti Unità Operative: Medicina Legale,  Fasce Deboli e Riabilitazione,  
Assistenza Sanitaria di Base, 
 
Referente Distrettuale - settore Fasce Deboli- “Esperto” in materia di valutazione 
multidimensionale, Distretto Sanitario di Sant’Angelo dei Lombardi- ASL Avellino, 
giusta Delibera n. 663 del 25.05.2010, 
 
Referente distrettuale PUA ; 
 
Dirigente medico a tempo indeterminato, disciplina Organizzazione dei Servizi 
Sanitari di Base ,componente medico, specialista in medicina del lavoro, 17^ 
Commissione Invalidi civili ASL AV, giusta Delibera n. 1440 del 27.12.2010 ASL di 
Avellino ; 
 
dirigente medico a tempo determinato - disciplina - Igiene e Sanità Pubblica - 
presso il Servizio di Epidemiologia e Prevenzione ASL AV1dal 16.01.2006 al 
15.07.2006 ; 
 
 
Dirigente medico a tempo determinato - disciplina Igiene, Epidemiologia e Sanità 
Pubblica - presso Direzione Sanitaria P.O. “Apicella” ASL NA4,  
Già dirigente medico - medico competente- ASL SA 2- U.O. Medicina del Lavoro 

 
 

 
dirigente medico a tempo determinato - disciplina Igiene e Sanità Pubblica – 
presso il Servizio di Epidemiologia e Prevenzione ASL AV1 – Ariano Irpino- 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
22.10.1997 
 
 
 
 
 
 
19.10.1998 
 
 
 
 
 
Dal 11.09.2000 
Al   06.10.2000 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dal 08.06.2001 
Al   15.06.2001 
 
 
 
 
 
 
 
30.10.2001  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.07.2004                                                          
 
 
 
 
 
 
27.12.2010 
 
 
 
 
 
 
 
08.07.2014 

 
 
Laurea conseguita 
in Medicina e Chirurgia conseguita presso la Seconda Università degli Studi di 
Napoli ; 
durata  corso di laurea : anni 6  
voto : 105/110 e lode 
 
abilitazione all’esercizio professionale di medico chirurgo 
iscrizione all’albo professionale Ordine dei medici-chirurghi e degli odontoiatri 
della Provincia di Napoli con n.28567 ; 
 
 
Formazione professionale all’estero svolta  

• ai sensi del D.Lgs 275/91 , 
presso il National Heart & Lung Institute (NHLI), Division of Imperial College 
School of Medicine , Londra, UK. 

• ai fini della formazione specialistica della Scuola di Specializzazione in 
«Medicina del Lavoro » della  Seconda Università degli Studi di Napoli; 

 
 
Formazione professionale all’estero svolta  

• ai sensi del D.Lgs 275/91 , 
presso Occupational Health Department del Royal Marsden  Hospital, Londra, UK. 

• ai fini della formazione specialistica della Scuola di Specializzazione in 
«Medicina del Lavoro » della Seconda Università degli Studi di Napoli; 

 
 
Specializzazione 
in Medicina del Lavoro  
conseguita presso la Seconda Università degli Studi di Napoli ;  
durata corso di specializzazione: anni 4 
voto : 90/90 
 
medico competente con titoli e requisiti previsti dall’art.38 D.Lgs n.81 del 
09.04.2008 ;  
 
 
 
Perfezionamento 
in Nutrizione Umana  
conseguito presso la Scuola di Specializzazione dell’Istituto di  Scienze 
dell’Alimentazione, presso la  Seconda Università degli Studi di Napoli;  
durata corso di perfezionamento: anni 1 
 
Medico abilitato all’accertamento della idoneità psico-fisica alla guida degli 
autoveicoli , codice AV 07005, Decreto dirigenziale n.171 del 25.06.2010, nota 
Dir. Gen. Del 26.11.07 n. 42528, componente della 17^ Commissione Invalidi civili 
ASL AV, giusta Delibera n. 1440 del 27.12.2010 ASL di Avellino 
 
 
Specializzazione 
in  Medicina Fisica e Riabilitazione  
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25.02.2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14.04.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

conseguita  presso la Seconda Università degli Studi di Napoli; 
durata corso di specializzazione: anni 5 
voto: 87/90 

 

Frequenza e superamento del “Corso di formazione manageriale per Direttore 
Sanitario e Direttore di Unità Organizzativa complessa di Aziende ed Enti del 
servizio sanitario Regionale” di cui agli art.15 e 16-quinquies del D.Lgs n. 
502/1992 e dell’art.7 del D.P.R. n.484/1997, organizzato dal Formez PA in 
collaborazione con l’Università degli studi di Napoli Federico II - Dipartimento di 
Sanità Pubblica e l’Università degli Studi di Salerno- Centro Interdipartimentale 
per la Ricerca in Diritto, Economia e Management della Pubblica 
Amministrazione. 

Certificazione di formazione manageriale rilasciato ai sensi dell’Accordo tra il 
Ministero della Salute, le Regioni e le Provincie autonome di Trento e di Bolzano 
del 10 Luglio 2003 e di quanto previsto con delibera di Giunta Regionale 357 del 
12 Giugno 2018 

Durata del corso: 120 ore 

 

 

Frequenza e superamento del III Corso di Formazione manageriale per Direttori 
Generali di Aziende ed Enti del Servizio Sanitario Regionale organizzato dalla 
Regione Campania in collaborazione con il Formez PA e con l’Università di 
Salerno - Centro Interdipartimentale per la Ricerca in Diritto, Economia e 
Management della Pubblica Amministrazione 

Durata del corso : 200 ore 

 

 

 

 

 

 
   

ABILITAZIONI ed IDONEITA’ 
 

 Idonea ed inserita nell’Albo Nazionale Direttori Generali di Aziende ed Enti del 
servizio sanitario Regionale : Gazzetta Ufficiale del 12.06.2023 
 
 
Idonea ed inserita nell’Albo Regionale dei Docenti del Corso di 
Formazione Specifica in Medicina Generale (CFSMG) Decreto D.G. n. 144/2019 
presso Regione Campania ALBO DOCENTI - DD.GG. 285/2018 E 277/2019 
nell’ambito del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale (CFSMG) 
Decreto D.G. n. 144/2019 
area tematica: medicina del lavoro  
 
idonea ed inserita nell’Albo Regionale dei Docenti del Corso di 
Formazione Specifica in Medicina Generale (CFSMG) Decreto D.G. n. 144/2019 
presso Regione Campania ALBO DOCENTI - DD.GG. 285/2018 E 277/2019 
nell’ambito del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale (CFSMG) 
Decreto D.G. n. 144/2019 
area tematica: igiene e sanità pubblica 
 
 
idonea ed inserita nell’Albo Regionale dei Docenti del Corso di 
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Formazione Specifica in Medicina Generale (CFSMG) Decreto D.G. n. 144/2019 
presso Regione Campania ALBO DOCENTI - DD.GG. 285/2018 E 277/2019 
nell’ambito del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale (CFSMG) 
Decreto D.G. n. 144/2019 
area tematica: medicina fisica e riabilitativa 
 
 
Abilitazione all’esercizio professionale di medico chirurgo 
iscrizione all’albo professionale Ordine dei medici-chirurghi e degli odontoiatri 
della Provincia di Napoli con n.28567 ; 
 
medico competente con titoli e requisiti previsti dall’art.38 D.Lgs n.81 del 
09.04.2008 ;  
 
Referente Distrettuale - settore Fasce Deboli- “Esperto” in materia di valutazione 
multidimensionale, Distretto Sanitario di Sant’Angelo dei Lombardi- ASL Avellino, 
giusta Delibera n. 663 del 25.05.2010 ; 
 
 
Medico abilitato all’accertamento della idoneità psico-fisica alla guida degli 
autoveicoli , codice AV 07005, Decreto dirigenziale n.171 del 25.06.2010, nota 
Dir. Gen. Del 26.11.07 n. 42528, componente della 17^ Commissione Invalidi civili 
ASL AV, giusta Delibera n. 1440 del 27.12.2010 ASL di Avellino ; 
 
Medico fisiatra prescrittore n. 28567 ; 
 
 

PUBBLICAZIONI  

EDITE A STAMPA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 

 

 

Data inizio docenza: 01/09/2009 
Data fine docenza: 31/07/2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pubblicazione scientifica “Movimentazione manuale dei carichi : un caso di difficile 
valutazione della idoneità”. Folia Medica 71(3) 891-894,2000. 

 
Pubblicazione scientifica”Sorveglianza Sanitaria dei lavoratori addetti alla 
preparazione dei farmaci antineoplastici in un reparto di oncologia pediatrica”. 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2001; 23:3,394. 

 
Pubblicazione scientifica “Biomarcatori di danno ossidativi in lavoratori a rischio di 
bronco pneumopatie cronico ostruttive : osservazioni preliminari”. Giornale Italiano 
di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2001; 23:3,388. 
 
 
 
 
 
 
Tipologia istituzione: Universitaria 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Università degli 
Studi della Campania Luigi Vanvitelli 
Materia di docenza: prevenzione , Management e Servizi Sanitari Medicina del 
Lavoro 
Indirizzo completo Istituzione: Università degli Studi della Campania Luigi 
Vanvitelli- Polo Didattico in Grottaminarda (AV) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: corso di laurea in 
fisioterapia 
 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 12 
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Data inizio docenza: 01/09/2020 
Data fine docenza: 31/07/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data inizio docenza:01/09/2021  

Data fine docenza: 20/04/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data inizio docenza:01/09/2022  

Data fine docenza: 20/04/2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Tipologia istituzione: Universitaria 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Università degli 
Studi di Napoli Federico II- ASL 
Napoli2 Nord 
Materia di docenza: Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base- corso integrato di 
assistenza dell'anziano sul territorio 
Indirizzo completo Istituzione: Università degli Studi di Napoli Federico II- Polo 
didattico ASL Napoli2 Nord Via 
Filippo Turati, Frattaminore (NA) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: Corso di laurea in Scienze 
infermieristiche -Organizzazione 
dei Servizi Sanitari di Base- corso integrato di assistenza dell'anziano sul territorio 
 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 15 
 
 
 
 
Tipologia istituzione: Universitaria 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Università degli 
Studi di Napoli Federico II- Polo 
Didattico ASL Napoli2 Nord 
Materia di docenza: medicina fisica e riabilitativa 
Indirizzo completo Istituzione: Università degli Studi di Napoli Federico II- Polo 
Didattico ASL Napoli2 Nord Via 
Filippo Turati Frattaminore (NA) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: Corso di laurea in scienze 
infermieristiche - organizzazione 
dei sistemi sanitari di base- corso integrato di assistenza dell'anziano sul territorio 
 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 15 
 
 
Tipologia istituzione: Universitaria 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Università degli 
Studi di Napoli Federico II- Polo 
Didattico ASL Napoli2 Nord 
Materia di docenza: medicina fisica e riabilitativa 
Indirizzo completo Istituzione: Università degli Studi di Napoli Federico II- Polo 
Didattico ASL Napoli2 Nord Via 
Filippo Turati Frattaminore (NA) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: Corso di laurea in scienze 
infermieristiche - organizzazione 
dei sistemi sanitari di base- corso integrato di assistenza dell'anziano sul territorio 
 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 15 
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Data inizio docenza:01/09/2023  

Data fine docenza: 20/04/2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data inizio docenza:01/09/2023  

Data fine docenza: 20/04/2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data inizio docenza:06/10/2021  

Data fine docenza: 15/12/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data inizio docenza: 18/06/2022 
Data fine docenza: 18/06/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipologia istituzione: Universitaria 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Università degli 
Studi di Napoli Federico II- Polo 
Didattico ASL Napoli2 Nord 
Materia di docenza: medicina fisica e riabilitativa 
Indirizzo completo Istituzione: Università degli Studi di Napoli Federico II- Polo 
Didattico ASL Napoli2 Nord Via 
Filippo Turati Frattaminore (NA) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: Corso di laurea in scienze 
infermieristiche - organizzazione 
dei sistemi sanitari di base- corso integrato di assistenza dell'anziano sul territorio 
 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 15 
 
Tipologia istituzione: Universitaria 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Università degli 
Studi di Napoli Federico II- Polo 
Didattico ASL Napoli2 Nord 
Materia di docenza: medicina fisica e riabilitativa 
Indirizzo completo Istituzione: Università degli Studi di Napoli Federico II- Polo 
Didattico ASL Napoli2 Nord Via 
Filippo Turati Frattaminore (NA) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: Corso di laurea in scienze 
infermieristiche - organizzazione 
dei sistemi sanitari di base- corso integrato di assistenza dell'anziano sul territorio 
 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 15 
 
Tipologia istituzione: Istituzione Pubblica 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Asl Napoli 2 Nord 
Formazione Aziendale U.O.C. 
Formazione e aggiornamento 
Materia di docenza: Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base 
Indirizzo completo Istituzione: Asl Napoli 2 Nord Formazione Aziendale U.O.C. 
Formazione e aggiornamento Via 
Campana , 268 Pozzuoli (NA) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: Organizzazione dei Servizi 
Sanitari di Base: dal bisogno semplice alle cure domiciliari 
 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 19 
 
 
 
 
Tipologia istituzione: Istituzione Pubblica 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Asl Napoli 2 Nord 
Formazione Aziendale U.O.C. 
Formazione e aggiornamento 
Materia di docenza: Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base 
Indirizzo completo Istituzione: Asl Napoli 2 Nord Formazione Aziendale U.O.C. 
Formazione e aggiornamento Via 
Campana , 268 Pozzuoli (NA) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: Organizzazione dei Servizi 
Sanitari di Base: miglioramento dell'approccio multidisciplinare dell'UVI 
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Data inizio docenza: 06/07/2022 
Data fine docenza: 18/11/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FREQUENZA CORSI DI 
AGGIORNAMENTO  

 

 

 

 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 7 
 
 
 
 
Tipologia istituzione: Istituzione Pubblica 
Denominazione istituzione presso cui è stata svolta la docenza: Asl Napoli 2 Nord 
Formazione Aziendale U.O.C. 
Formazione e aggiornamento 
Materia di docenza: Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base 
Indirizzo completo Istituzione: Asl Napoli 2 Nord Formazione Aziendale U.O.C. 
Formazione e aggiornamento Via 
Campana , 268 Pozzuoli (NA) 
Titolo del corso per il quale è stata svolta la docenza: Organizzazione dei Servizi 
Sanitari di Base: dal bisogno semplice alle cure domiciliari 
 
Numero di ore di docenza svolte nel periodo: 13 
 
 
 
 

Ecm conseguiti ad oggi regolarmente 
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QUALIFICA CONSEGUITA  Medico chirurgo dirigente medico nella disciplina “Organizzazione dei Servizi 
Sanitari di base ” direttore responsabile di Unità Operativa Complessa 

 

 
 

 
            

 
 

 

 Inglese 

francese 

  

Parlato Scritto 

Lettura Interazione orale Produzione orale  

         

Livello  B1 Livello  B1 Livello  B1 

 
 
 
 

  

         

         

 
 

   
 

  . 

 
 

    

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente curriculum, ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali e del Regolamento 
UE ". 

 
Allega alla presente, fotocopia documento di identità n. CA648662DA  
rilasciato il 10/01/22019 da Comune di Procida (NA) 

 
 
Napoli, lì 07.11.2025 
                                                                                                                                                                            Firma 

dott.sa Carmela Aiardo Esposito  
 

 
   

PRIMA LINGUA 
 

 


