
   
 
 

SCHEDA DELL'INSEGNAMENTO  
MEDICINA MATERNO INFANTILE E INFERMIERISTICA 

SEDE DECENTRATA :ASL NAPOLI 1 CENTRO  
 

DENOMINAZIONE DEL CORSO DI STUDI: INFERMIERISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA 
DI INFERMIERE) (M75) 

ANNO ACCADEMICO 2025/2026 
SEDE DECENTRATA: ASL NAPOLI 1 Centro 

INFORMAZIONI GENERALI - DOCENTE 

DOCENTE: MARCO POETA 

TELEFONO:  

EMAIL:MARCO.POETA@UNINA.IT 

INFORMAZIONI GENERALI - ATTIVITÀ 

INSEGNAMENTO INTEGRATO: MEDICINA MATERNO INFANTILE E INFERMIERISTICA 
MODULO: PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA SSD: MED/38 
                     GINECOLOGIA ED OSTETRICIA SSD: MED/40 
                     SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO GINECOLOGICHE SSD: MED/47 
                     SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E PEDIATRICHE (INFERMIERISTICA 
PEDIATRICA SSD: MED/45 
LINGUA DI EROGAZIONE DELL'INSEGNAMENTO: ITALIANO 
ANNO DI CORSO: II 
PERIODO DI SVOLGIMENTO: SEMESTRE II 
CFU: 5 
 
INSEGNAMENTI PROPEDEUTICI (se previsti dal Regolamento del CdS) 

FISIOPATOLOGIA 
 
EVENTUALI PREREQUISITI 

COME DA REGOLAMENTO DIDATTICO 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 

Il corso si propone di fornire allo studente le conoscenze teoriche e pratiche necessarie per: 
•Comprendere le principali condizioni fisiologiche e patologiche della gravidanza, del parto e del 
puerperio  

•Collaborare efficacemente all’assistenza infermieristica della donna in ambito ginecologico e 
ostetrico  

•Contribuire alla promozione della salute sessuale e riproduttiva  
•Riconoscere i segni precoci di situazioni cliniche critiche in gravidanza e nel post-partum  
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RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI (DESCRITTORI DI DUBLINO) 
 

Conoscenza e capacità di comprensione 
Al termine del corso lo studente sarà in grado di:  
•Descrivere l’anatomia e la fisiologia dell’apparato riproduttivo femminile  
•Riconoscere i principali eventi della gravidanza fisiologica e patologica  
•Conoscere le principali patologie ginecologiche e le strategie di prevenzione  

 
 
Capacità di applicare conoscenza e comprensione  

•Collaborare con l’équipe assistenziale nella gestione della donna in gravidanza, in travaglio e nel post-
partum  

•Supportare interventi educativi per la promozione della salute della donna  
•Partecipare all’assistenza della donna in contesti di urgenza/ emergenza ostetrica  
•Utilizzare un linguaggio professionale appropriato con l’équipe e con l’assistita  
•Rispettare la riservatezza e i bisogni emotivi della donna in gravidanza e nel puerperio  

 
 
PROGRAMMA-SYLLABUS 

 
PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA: POETA MARCO (Coordinatore del Corso Integrato) 
 

La valutazione del paziente pediatrico da parte dell’infermiere.  
Nutrizione nel primo anno di vita 
Il neonato a termine.  
Il neonato patologico. 
Le infezioni delle vie aeree superiori ed inferiori.  
L’asma bronchiale. 
La fibrosi cistica. 
La febbre. 
Le infezioni delle vie urinarie. 
Inquadramento del bambino con patologia renale. 
Il vomito. Le diarree acute e croniche. 
 
GINECOLOGIA ED OSTETRICIA: AFFINITO PIETRO 

Anatomia e fisiologia dell’apparato genitale femminile. 
Diagnostica clinico strumentale in Ginecologia. 
Endocrinologia ginecologica. 
Pubertà. Menopausa.  
Anomalie del ciclo mestruale.  
Patologia ginecologica benigna (prolasso genitale, miomi uterini, endometriosi). 
Screening e diagnosi dei tumori maligni dell’utero e dell’ovaio. 
Fecondazione annidamento e placentazione. 
Diagnosi ed igiene della gravidanza. 
Gravidanza a rischio. 
Il parto, il puerperio e l’allattamento. 
Patologie del primo e del secondo trimestre di gravidanza.  
Metrorragie del III trimestre (placenta previa, distacco di placenta, rottura d’utero). 
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Patologia del post-partum e del puerperio. 
Malattie in gravidanza (diabete mellito, malattie infettive, TORCH). 
Malattie della gravidanza (gestosi, isoimmunizzazione Rh). 
 
SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE: PUNZO RAFFAELLA 

 
 
SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E PEDIATRICHE (INFERMIERISTICA PEDIATRICA) 
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MATERIALE DIDATTICO 

•G. Pescetto, Ginecologia e Ostetricia, Ed. Masson  
•Di Giacomo, Rigon. Assistenza infermieristica in area materno-infantile.   
•Di Spiezio S., Campo. State of the art hysteroscopic approaches to pathologies of the genital tract  
 

Materiali forniti dal docente: 

•Slide delle lezioni  
•Linee guida ministeriali e raccomandazioni OMS  
•Articoli scientifici selezionati  
  

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELL'INSEGNAMENTO-MODULO 

Il docente utilizzerà lezioni frontali in presenza per il 100% delle ore totali. Per le lezioni si utilizzeranno 
supporti multimediali. 
 

VERIFICA DI APPRENDIMENTO E CRITERI DI VALUTAZIONE 

La verifica di apprendimento consiste nella sola prova orale di ciascuno dei 4 moduli.  
a) Modalità di esame: 

. 

 
 

L'esame si articola in prova 

 
scritta e orale  
solo scritta  
solo orale x 
discussione di elaborato progettuale  
altro  

 
b) Modalità di valutazione: 

 
 
  

In caso di prova scritta i quesiti sono (*) A risposta multipla  
A risposta libera  
Esercizi numerici  

(*) È possibile rispondere a più opzioni 
 

 
 

c) Il voto finale è il risultato della media ponderata dei 4 moduli Pediatria Generale e specialistica 1 
CFU, Ginecologia ed Ostetricia 1 CFU, Infermieristica Ostetrico-Ginecologiche 1 CFU e Scienze 
infermieristiche generali, cliniche e pediatriche (Infermieristica Pediatrica) 2 CFU. 
 

 
 


