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INFORMAZIONI GENERALI - ATTIVITA

INSEGNAMENTO INTEGRATO: MEDICINA MATERNO INFANTILE E INFERMIERISTICA
MODULO: PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA SSD: MED/38
GINECOLOGIA ED OSTETRICIA SSD: MED/40
SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO GINECOLOGICHE SSD: MED/47
SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E PEDIATRICHE (INFERMIERISTICA
PEDIATRICA SSD: MED/45
LINGUA DI EROGAZIONE DELL'INSEGNAMENTO: ITALIANO
ANNO DI CORSO: Il
PERIODO DI SVOLGIMENTO: SEMESTRE I
CFU: 5

INSEGNAMENTI PROPEDEUTICI (se previsti dal Regolamento del CdS)
FISIOPATOLOGIA

EVENTUALI PREREQUISITI
COME DA REGOLAMENTO DIDATTICO

OBIETTIVI FORMATIVI
Il corso si propone di fornire allo studente le conoscenze teoriche e pratiche necessarie per:
eComprendere le principali condizioni fisiologiche e patologiche della gravidanza, del parto e del
puerperio
eCollaborare efficacemente all’assistenza infermieristica della donna in ambito ginecologico e
ostetrico
eContribuire alla promozione della salute sessuale e riproduttiva
eRiconoscere i segni precoci di situazioni cliniche critiche in gravidanza e nel post-partum



RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI (DESCRITTORI DI DUBLINO)

Conoscenza e capacita di comprensione
Al termine del corso lo studente sara in grado di:
eDescrivere I'anatomia e la fisiologia dell’apparato riproduttivo femminile
eRiconoscere i principali eventi della gravidanza fisiologica e patologica
eConoscere le principali patologie ginecologiche e le strategie di prevenzione

Capacita di applicare conoscenza e comprensione
eCollaborare con I'équipe assistenziale nella gestione della donna in gravidanza, in travaglio e nel post-
partum
eSupportare interventi educativi per la promozione della salute della donna
ePartecipare all’assistenza della donna in contesti di urgenza/ emergenza ostetrica
eUtilizzare un linguaggio professionale appropriato con I’équipe e con |'assistita
eRispettare la riservatezza e i bisogni emotivi della donna in gravidanza e nel puerperio

PROGRAMMA-SYLLABUS
PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA: POETA MARCO (Coordinatore del Corso Integrato)

La valutazione del paziente pediatrico da parte dell’infermiere.
Nutrizione nel primo anno di vita

Il neonato a termine.

Il neonato patologico.

Le infezioni delle vie aeree superiori ed inferiori.
L’asma bronchiale.

La fibrosi cistica.

La febbre.

Le infezioni delle vie urinarie.

Inquadramento del bambino con patologia renale.
Il vomito. Le diarree acute e croniche.

GINECOLOGIA ED OSTETRICIA: AFFINITO PIETRO

Anatomia e fisiologia dell’apparato genitale femminile.

Diagnostica clinico strumentale in Ginecologia.

Endocrinologia ginecologica.

Puberta. Menopausa.

Anomalie del ciclo mestruale.

Patologia ginecologica benigna (prolasso genitale, miomi uterini, endometriosi).
Screening e diagnosi dei tumori maligni dell’utero e dell’ovaio.

Fecondazione annidamento e placentazione.

Diagnosi ed igiene della gravidanza.

Gravidanza a rischio.

Il parto, il puerperio e I'allattamento.

Patologie del primo e del secondo trimestre di gravidanza.

Metrorragie del lll trimestre (placenta previa, distacco di placenta, rottura d’utero).



Patologia del post-partum e del puerperio.
Malattie in gravidanza (diabete mellito, malattie infettive, TORCH).
Malattie della gravidanza (gestosi, isoimmunizzazione Rh).

SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE: PUNZO RAFFAELLA

Ruoli ¢ competenze dei professionisti dell’area materno infantile (ostetrica, infermiere, infermiere
pediatrico e ginecologo)
Infermiere in ginecologia:
= gli screening ,
= pap test,colposcopia, mammografia
*= Tumori della sfera genitale
= Assistenza infermicristica a paziente sottoposta a isterectomia. Assistenza infermieristica
pre-intra-post operatoria
L’infermiere in ostetricia,
= L’agenda della gravidanza ,
= La gravidanza: diagnosi, norme igieniche, preparazione psico-fisica al parto.
= Gravidanza a rischio Malattie della gravidanza (gestosi, isoimmunizzazione Rh).
® Malattie in gravidanza (diabete mellito , malattie infettive, TORCH).
* Assistenza alla donna durante il travaglio, il parto, il post- partum, il secondamento.
Assistenza alla donna durante il puerperio.
Assistenza in caso di Emorragie post partum
Donazione sangue cordonale
Teeniche di analgesia in trayaglio farmacologiche e nen farmacologiche, preparazione del carrello
anestesista
Gestione del dolore post operatorio
Gestione dei problemi assistenziali nella donna sottoposta a T.C. o a parto eutocico.
Assistenza al neonato sano,
* il rooming in,
= valutazione clinica,

* procedure assistenziali al neonato in sala parto,

SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E PEDIATRICHE (INFERMIERISTICA PEDIATRICA)

Cenni storici infermieristica pediatrica; carta dei diritti del bambino:Accoglienza del bambino in
ospedale :visita infermieristica. Il neonato: Le fasi dell'eta evolutiva; carta EACH: Kangaroo
Mother Care.
Assistenza al neonato sano e pretermine. Assistenza al neonato in rianimazione.
Piani assistenziali alle principali patologie dell'eta evolutiva. Ittero fisiologico. Ittero
patologico.Fototerapia. Exanguino-trasfusione
Alimentazione del neonato:allattamento al seno;allattamento artificiale;alimentazione del
pretermine
| parametri vitali. Assistenza al bambino febbrile.Asma:Bronchiolite. Termoregolazione. Le
convulsioni
Preparazione e Somministrazione dei farmaci in pediatria.Riduzione del rischio clinico.
Assistenza clinico/assistenziale al bambino con patologie apparato respiratorio.
Ossigenoterapia. Rianimazione cardiopolmonare.Assistenza clinico /assistenziale ed educativo al
bambino con patologie apparato digerente. Gastroenterite;Disidratazione:Stipsi;Diarrea. Ecografia
pediatrica.
Spina bifida. Cateterizzazione ( uso dei vari cateteri, cateterismo intermittente.evacuativo).Esame
delle urine.
Esami diagnostici (preparazione del paziente pediatrico. procedure e tecniche infermieristiche in
una diagnostica per immagini pediatrica.Dolore nel neonato e nel bambino .Scale di valutazione.
Controllo e prevenzione delle infezioni .
Le procedure infermieristiche in ambito pediatrico:il prelievo ematico; venipuntura
classica:prelievo capillare prelievo da catetere centrale.Assistenza pre operatoria . Assistenza post-
operatoria.



MATERIALE DIDATTICO

*G. Pescetto, Ginecologia e Ostetricia, Ed. Masson

*Di Giacomo, Rigon. Assistenza infermieristica in area materno-infantile.

eDi Spiezio S., Campo. State of the art hysteroscopic approaches to pathologies of the genital tract

Materiali forniti dal docente:

eSlide delle lezioni
eLinee guida ministeriali e raccomandazioni OMS
e Articoli scientifici selezionati

MODALITA DI SVOLGIMENTO DELL'INSEGNAMENTO-MODULO
Il docente utilizzera lezioni frontali in presenza per il 100% delle ore totali. Per le lezioni si utilizzeranno
supporti multimediali.

VERIFICA DI APPRENDIMENTO E CRITERI DI VALUTAZIONE

La verifica di apprendimento consiste nella sola prova orale di ciascuno dei 4 moduli.
a) Modalita di esame:

L'esame si articola in prova

scritta e orale
solo scritta
solo orale X

discussione di elaborato progettuale
altro

b) Modalita di valutazione:

In caso di prova scritta i quesiti sono (*) A risposta multipla

A risposta libera

Esercizi numerici

(*) E possibile rispondere a piu opzioni

c) Il voto finale & il risultato della media ponderata dei 4 moduli Pediatria Generale e specialistica 1
CFU, Ginecologia ed Ostetricia 1 CFU, Infermieristica Ostetrico-Ginecologiche 1 CFU e Scienze
infermieristiche generali, cliniche e pediatriche (Infermieristica Pediatrica) 2 CFU.



