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A: Department of Translational Medical Sciences 
Federico II University, Naples 
Via A Pansini 5, 80131, Naples, Italy 
 
A: Chief of the Heart Failure Unit 
Internal Medicine and Cardio-metabolic Rehabilitation Unit, 
Department of Internal Medicine and Clinical Complexity 
AOU Federico II 
Via S Pansini, 5 80131, Naples, Italy 
 
A: Cardiac Unit,  
Time dependent Diseases Department, 
AORN A Cardarelli 
Via A Cardarelli, 80131, Naples, Italy 
 
E (private): andre.salzano@gmail.com 
E (university): andrea.salzano@unina.it 
 
P: +39 3391885290 
 
 
Specialist qualifications 
 
British General Medical Council Specialist Register: General (Internal) Medicine 

British General Medical Council: registration number 7635538 

Italian order of Physician: registration number NA 33955 

 
 
Current Appointment 

 
• Tenure Track Academic Clinical Lecturer in General Internal Medicine, Department of 

Translational Medical Sciences, Federico II University, Via A Pansini 5, Naples, Italy (June 
2024- to present) 

• Chief of the Heart Failure Unit, Internal Medicine and Cardio-metabolic Rehabilitation Unit, 
Department of Complexity Medicine, Federico II University Hospital, Via A Pansini 5, Naples, 
Italy (January 2025- to present)  

• Consultant, Internal Medicine and Cardio-metabolic Rehabilitation Unit, Department of 
Complexity Medicine, Federico II University Hospital, Via A Pansini 5, Naples, Italy (September 
2024- to present)  

 



• Honorary Consultant, Cardiac Unit, Department of Time-Dependent Diseases, AORN A 
Cardarelli, Via A Cardarelli 9, Naples (June 2024 to present)  

 
 
 
Skills and competencies 
 

• Expertise in clinical cardiology in chronic setting (e.g., Heart Failure, Atrial Fibrillation, Arterial 
Hypertension), cardiac rehabilitation, and general internal medicine 

• Expertise in non-invasive cardiovascular diagnostic tests (e.g., echocardiography, exercise stress 
test, cardiopulmonary exercise test, 24-hours EKG) 

• Expertise in the management of Direct Oral Anticoagulant therapy 
• Expertise in cardiovascular evaluation of systemic disease (e.g., Klinefelter Syndrome, Wilson 

Disease, Friedriech’s Ataxia) 
• Expertise in Cardio-Endocrinology, in particular in Hormonal treatment in cardiovascular disease 

and effect of endocrine disease on cardiovascular system 
• Expertise in COVID-19 management  
• Co-founder of the Heart Failure Unit (Federico II University, Napoli, Italy,) 
• Highly effective in working in multidisciplinary teams with individuals from different educational 

and cultural backgrounds and nationalities  
• Very capable in managing multiple tasks, including experimental and clinical research, clinical 

activities, academic activity, scientific activity, mentoring, teaching, training, and administrative 
tasks 

• Take extreme care in the details and accuracy required for preparation of clinical and research 
protocols 

• Understand the importance of identifying problems and finding the most appropriate solutions 
• Extensive scientific background in both basic experimental and clinical research 
• Member of the Editorial Board and Reviewer of several international medical journals 
• Fluent in English (written and spoken), with Italian as mother language; basic German 
• Advanced written and oral communication skills (see list of articles and lectures) 

 
  
Academic training and appointments 
   
June 2024- to present:  Tenure Track Academic Clinical Lecturer in General Internal Medicine, 

Department of Translational Medical Sciences, Federico II University 
 
November 2023- to present:  Abilitate to be appointed as Associate Professor in Cardiology– 

(Abilitazione Scientifica Nazionale – ASN), 06/D1, Italian Ministry of 
Education, University, and Research) 

  
 
June 2022- to present: Abilitate to be appointed as Associate Professor in General Internal 

Medicine– (Abilitazione Scientifica Nazionale – ASN), 06/B1, Italian 
Ministry of Education, University, and Research) 

 
November 2020-to present:  Abilitate to be appointed as Associate Professor in Health and medical 

technologies Sciences – (Abilitazione Scientifica Nazionale – ASN), 
06/N1, Italian Ministry of Education, University, and Research 

 
September 2019- January 2023: Senior Clinical Research Fellow, IRCCS SDN, Diagnostic and Nuclear 

Research Institute, Naples, Italy 



  
March 2019-to March 2023:  Honorary Research Fellow in Cardiovascular Sciences  Department of 

Cardiovascular Sciences, University of Leicester, Leicester, UK University 
Hospitals of Leicester, Glenfield Hospital Groby Road Leicester LE3 9QP 
U.K 

 
January 26, 2021: Philosophiæ Doctor in Cardiovascular Pathophysiology and Therapeutics 

summa cum laude from the Federico II University Naples, Italy - 
University of Bern, Switzerland, and Cardiovascular Research Centre 
Aalst, Belgium– Doctor Europaeus 

 
September 2018- March2019:  Research Fellow, Department of Cardiovascular Sciences, University of 

Leicester, Leicester, UK 
 
September 2017- August 2018: Honorary Research Fellow, Department of Cardiovascular Sciences, 

University of Leicester, Leicester, UK 
 
July 31, 2018: Degree of Specialist in General Internal Medicine cum laude from the 

Federico II   University, Napoli, Italy 
 
July 26, 2012: Master degree in medicine and Surgery cum laude from the Medical 

School of the Federico II University, Napoli, Italy 
 
 
Clinical professional appointments 
 
January 2025- to present:       Chief of the Heart Failure Unit, Internal Medicine and Cardio-metabolic 

Rehabilitation Unit, Department of Complexity Medicine, Federico II 
University Hospital, Via A Pansini 5, Naples, Italy (January 2025- to 
present) 

 
September 2024- to present: Consultant, Internal Medicine and Cardio-metabolic Rehabilitation Unit, 

Department of Complexity Medicine, Federico II University Hospital, Via 
A Pansini 5, Naples, Italy (September 2024- to present) 

 
June 2024 – to present: Honorary Consultant, Time Dependent Diseases Department, Cardiology 

Unit, AORN A Cardarelli, Naples, Italy 
 
January 2024-to June 2024:    Chair of the Day Hospital service, “ Diagnosi e Cura Insufficienza 

Cardiaca”, UOC Cardiologia, AORN A Cardarelli, Naples, Italy 
 
October 2020- to June 2024:   Consultant, Cardiac Rehabilitation Unit, Department of Specialty 

Medicine, AORN A Cardarelli, Naples Italy (October 2020 to present)- 
Consultant in charge for clinic cardiology COVID-19 service. 

 
March 2019-March 2024:       Honorary Consultant, Department of Cardiology, Glenfield Hospital, 

Groby Rd, Leicester LE3 9QP, Leicester, UK  
 
 
October 2020- June 2021:  Consultant Physician, General Internal Medicine, COVID-19 Unit, AORN 

A Cardarelli, Napoli, Italy (October 2020 to June 2021) 
 
August 2020- October 2020: Consultant Physician, COVID-19 Unit, General Internal Medicine, S Maria 



di Loreto Nuovo Hospital, Napoli, Italy (August 2020 to October 2020) 
 
 
August 2013-July 2018:         Specialty training in General Internal Medicine, Federico II University, 

Napoli, Italy 
 
July 2015-July 2017 
and August 2019 to December 2019:   Consultant in General Internal Medicine and Cardiology at 

S.DO.P. sud, Corso Secondigliano, 236, 80144 Napoli, Italy  
 
 
 
Additional Professional qualifications 
 
 
June 2024: Certificate of Professional Trainer in Simulation Clinical Laboratory – Sin Lab & Accurate 
s.p.a. , Department of Translational Medical Sciences, Federico II University.  
June 2015: Master Class in Cardiac Rehabilitation – Federico II University, Napoli, Italy 
 
November 2013: Certificate of Prehospital Trauma Care (PTC) - International Resuscitation Council 
(IRC)/European Resuscitation Council (ERC), Napoli, Italy 
 
October 2012: Certificate of Basic Life Support- Defibrillation (BLS-D) – International Resuscitation 
Council (IRC)/European Resuscitation Council (ERC), Napoli, Italy 
 
Journal Board Memberships 
 

• JACC Asia – Associate Editor 
• ESC Heart Failure (IF. 4.14) – Associate Editor 
• Journal of Clinical Medicine (IF 3.0) – Section Editor Cardiovascular Medicine 
• Open Medicine (IF 2.199) – Section Editor Cardiology 
• Open Medicine (IF 2.199) – Section Editor General Internal Medicine 
• Journal of Basic and Clinical Physiology and Pharmacology – Associate Editor & Section Editor 

Cardiovascular Medicine 
• Lead Guest Editor special issue on Biomarkers in Cardiovascular disease, Disease and Markers (IF 

2.949) 
• Lead Guest Editor special issue on Biomarkers in Heart failure, Cardiology Research and Practice 

(IF 2.140) 
• Guest Editor special issue on Cardiac Rehabilitation, Frontiers in Cardiovascular Medicine (IF 5.1) 
• Guest Editor Frontiers in Endocrinology 
• Journal of Cardiovascular Medicine and Cardiology 
• Edorium Journals of Disability and Rehabilitation 
• Annals of Anaesthesia and Pain Medicine 
• International Journal of Cardiology and Cardiovascular Medicine 
• Journal of Cardiovascular Diseases and Cardiac Surgery 

 
 
 
 
 
 
 



Peer-reviewer for the following journals (IF): 
 

• Archives of Medical Sciences (3.180) 
• BBA Molecular Basis of Diseases (IF 4.2) 
• Biomolecules (4.964) 
• BMC Cardiovascular Disorders (2.298) 
• BMC Geriatrics (3.07) 
• Cancers (6.162) 
• Cardiology Research and Practice (2.140) 
• Cardiovascular Diabetology (8.12) 
• Cardiovascular Therapeutics (2.538) 
• Circulation (29.7) 
• Circulation Heart Failure (8.79) 
• Clinical Interventions in Aging (3.023) 
• Diagnostics (3.706) 
• Disease Markers (3.1) 
• Endocrine, Metabolic & Immune Disorders – Drug Targets (2.013) 
• ESC Heart Failure (4.14) 
• European Journal of Heart Failure (18.6) 
• European Journal of Internal Medicine (5.9) 
• European Journal of Preventive Cardiology (8.2) 
• Frontiers in Cardiovascular Medicine 
• Frontiers in Endocrinology 
• Future Healthcare journal  
• Heart Failure Reviews (IF 4.4) 
• International Journal of Cardiology (IF 4.164) 
• International Journal of General Medicine (2.466) 
• International Journal of Molecular Sciences (4.183) 
• Internal and emergency Medicine (IF 3.6) 
• JACC Asia 
• JACC Basic to Translational Science (9.5) 
• Journal of Clinical Medicine (3.0) 
• Journal of Diabetes Research (2.885) 
• Medicine (2.3) 
• Minerva Cardiology and Angiology (IF 1.6) 
• Monadli Archives for Chest Diseases (IF 0.8) 
• Nutrition, Metabolism, and cardiovascular diseases (IF: 3.7) 
• Open Medicine (2.199) 
• Pharmacological Research (5.574) 
• Plos One (2.343) 
• Scientific Reports (4.379) 
• Therapeutics and Clinical Risk Management (IF: 1.888) 

 
 

 
 

 
Membership of Medical Societies 
 

• Royal College of Physician – RCP – Collegiate member -MRCP(London) 
• European Society of Cardiology - ESC 



• Heart Failure Association of the ESC- HFA-ESC – Fellow member (FHFA) 
o Committee Member ot the HFA Scientific Committee on Exercise Physiology & Training (2024-

2026 mandate) 
• ESC Heart Failure specialists of tomorrow (HoT) group  
• European Association of Preventive Cardiology – EAPC – Silver member 
• European Federation of Internal Medicine (EFIM)- Fellow member (FEFIM) 
• Board panel of young Internists (Yi), Deputy for the Italian Society of Internal Medicine 
o Elected member of the Yi Board (2024-2026) 
o Elected Secretar of the Yi Board (2024-2026) 
o Chair of the Research group of the YI (2024-206) 

• Endocrine Society (ES) 
• Italian Society of Internal Medicine (SIMI)  

Campania Regional Delegate of the young internists (2014-2017) 
Board panel of young Internists (from 2014) 
Deputy for the European Federation of Internal Medicine (from 2021) 

• Italian Society of Cardiology (SIC) – Member of the HF study group; member of the core group 
(from 2022) 

• Italian Association of Heart Failure (ITAHFA) 
• National Association of in-hospital cardiology (ANMCO) 
• Italian Association of clinical cardiology, preventive cardiology and cardiac rehabilitation 

(AICPR) – Campania Regional Delegate (2022-2024) 
• Italian Society of Diabetology (SID) 
• Italian Society of Geriatric Medicine and Gerontology (SIGG) 
• National Association of out-of-hospital Cardiology (ANCE)  

 
 
Invited Lectures  
 
 
1. 86° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia – Cavalieri Hiltion, Roma 4-7 Dicembre 2025 

Title: La progressione del danno cardiaco e renale: simultaneo, indipendente o conseguente? 
2. Hot topic in cardiologia 2025- Chair: Ciro Mauro – 18-19 November 2025 – Villa Doria D’Angri, Aula Magna 

‘Parthenope’ University, Naples, Italy 
Title: Clinical case in Heart Failure 

3. Il cuore oggi e domani 2025, 14-15 November 2025, Hotel Ariston, Paestum (SA), Chair: Antonio Aloia 
Title: Biomarkers in Heart Failure 

4. Cardioprevent 2025 – Congresso nazionale società Italiana di Cardiologia clinica, preventiva e riabilitativa (AICPR) – 12-
13 November 2025, NH Hotel Milano- Chairs Dr Mario Mallardo, Professor Antonio Cittadini 

Title: Ruolo dei nutraceutici nella gestione del rischio cardiovascolare 
5. Clinical Cardiology 2025: focus on comorbidities – 18-20 September 2025, University of Foggia, (IT) – Chairs: Nicola 

brunetti, Massimo Iacoviello, Michele Correale 
Title: ‘Non c’è tempo da perdere: la necessità di una riduzione intensiva, rapida e consistente del 
colesterolo LDL con PCSK9i’ 

6. The year in cardiology. Guidelines and late braking trials update – 28 June 2025, Iseolago Hotle, Iseo (BS)- Chairs: 
Marco Metra, Giuseppe Rosano, Maurizio Volterrani- 

Title: Antagonisti del Recettore dei Mineralcorticoidi (MRAs) nella sindrome 
cardiorenometabolica e nello scompenso cardiaco 

7. Progetto EASY – ITAHFA- Ottimizzazione del trattamento per modificare la prognosi del paziente con patologie 
cardiovascolari e comorbilità CRM – 11 June 2025, Aula seminari AOU Federico II, Naples (IT); Chair: Professor 
Maurizio Volterrani 

Title: Il paziente con HFrEF e HFpEF, ospedalizzato e ambulatoriale: la praticità d’uso degli 
SGLT2i 

8. Progetto EASY – ITAHFA- Ottimizzazione del trattamento per modificare la prognosi del paziente con patologie 
cardiovascolari e comorbilità CRM – 11 June 2025, Aula seminari AOU Federico II, Naples (IT); Chair: Professor 
Maurizio Volterrani 

Title: La rilevanza prognostica della compromissione renale sul paziente con malattia 
Cardiovascolare e il valore aggiunto di empagliflozin 



9. Progetto EASY – ITAHFA- Ottimizzazione del trattamento per modificare la prognosi del paziente con patologie 
cardiovascolari e comorbilità CRM – 11 June 2025, Aula seminari AOU Federico II, Naples (IT); Chair: Professor 
Maurizio Volterrani 

Title: Analisi dei registri italiani di Real Life: dove possiamo migliorare 
10. Hot topics in Cardiodiabetologia - Strategie integrate per la gestione delle comorbidità cardiometaboliche - 09 maggio 

2025, Palazzo Alabardieri, Napoli –– 09 May 2025, Hotel Alabardieri, Naples, (IT)- Chair Dr Ciro Mauro, Massimo 
Liguori, Marino Scherillo 

Title: Dislipidemia aterogena nel paziente diabetico: il ruolo del colesterolo 
11. Nuovi orizzonti nel trattamento delle dislipidemia – ‘From Bench to Bedside’ – 16 April 2025, Hotel Royal Continental, 

Naples (IT) – Chair Dr Ciro Mauro 
Title: Ruolo dei PCSK9i nel paziente con alterazioni del metabolismo 

12. Stati Generali della Associazione Italiana Cardiologia Preventiva e Riabilitatia (AICPR) – Amelia (TN) 11-13 April 2025 
– Chair Mario Mallardo 

           Title: Presentazione del Centro Studi AICPR 
13. La via del Nobel – Innovazione nella terapia dello Scompenso Cardiaco – Basilicata-Campania-Molise-Puglia; 13 March 

2025, The Nicolaus Hotel, Bari (IT) – Chair: Marco Matteo Ciccone, Massimo Grimaldi 
Title: HFrEF ed identificazione dei profili clinici- Strategie di trattamento:  il punto di vista del 
cardiologo 

14. Iron Deficiency Club – Chair: Maurizio Volterrani, 18 January 2025, Grand Hotel Oriente, Napoli, (IT) 
Title: Iron deficiency in Internal Medicine 

15. Mediterranean School of Cardiovasular Sciences: the Heart Failure Challenge, Chair Antonio Cittadini, 17 January 2025, 
Polo Didattico Università degli studi di Napoli Federico II, Via Pansini 5, Napoli (IT) 

Title: SGLT-2 inhibitors in Heart Failure 
16. 85° national conference of the Italian Society of Cardiology, Chair Pasquale Perrone Filardi, 14 December 2024, Fiera 

Roma conference palace, Sala Iustina, Roma (RM), Italy 
Title: Novel treatment in heart failure with preserved ejection fraction 

17. Regional conference Piemonte- Val D’Aosta of the Italian Association of Preventive and Rehabilitative Cardiology, Chair 
Gianpaolo Fra- 30 November 2024 - NH Hotel Collection Santo Stefano, Torino (TO) 

Title: novel treatment in heart failure: SGLT-2 inhibitors and vericiguat 
18. Hot topic in cardiologia  2024- Chair: Ciro Mauro – 28 November 2024 – Villa Doria D’Angri, Aula Magna ‘Parthenope’ 

University, Naples, Italy 
Title: SGLT-2 inhibitors in heart failure – an ejection fraction based approach 

19. Convention Next-Gen 2024 – Progettiamo insieme la cardiologia del futuro – Convegno nazionale della Consulta delle 
Società Cardiologiche – Chair: Domenico Gabrielli, Michele Massimo Gulizia, Fabrizio Giovanni Oliva – 14 November 
2024 - Galzignano Terme (PD)  

Title: Clinical scenario in the management of chronic coronary syndrome 
20. 17° national conference of the Italian Association of Preventive and Rehabilitative Cardiology (AICPR) –  09 November 

2024 – Montespina Park Hotel - Via Provinciale S. Gennaro, 2, Naples, Italy- Chair: Alfonso Galati 
Title: Iron deficiency: diagnosis, management, and treatment  

21. 17° national conference of the Italian Association of Preventive and Rehabilitative Cardiology (AICPR) –  09 November 
2024 – Montespina Park Hotel - Via Provinciale S. Gennaro, 2, Naples, Italy  Chair: Alfonso Galati 

Title: Chronobiology, chrononutrition, and cardiometabolic diseases 
22. Hospital meeting at the Department of Internal Medicine and Clinical complexity, AOU Federico II, Aula Seminari 

edificio 18 primo piano, Naples, Italy. Chair: Professor Antonio Cittadini 
Title: Una nuova soluzione per la terapia del diabete: “Diesmit” Sitagliptin/metformina cloridrato. 

Compresse a rilascio modificato 
23. 125° national conference of the Italian Society of Internal Medicine– 13 October 2024, Rimini, Italy 

Title: Congestion in Heart Failure: beyond heart and lungs 
24. International Expert Meeting Gut Axis in Heart Failure: insights from the T.O.S.CA. registry – 02 September 2024, Chair 

Professor Antonio Cittadini, Professor Toru Suzuki. Federico II University, Naples, Italy 
Title: The T.O.S.CA. registry and the gut-heart axis. 

25. 1st International Expert meeting ‘Gut Axis in Heart Failure’ – 31 August 2024, Chair: Professor Toru Suzuki, Dr Hong 
Zhan. DoubleTree by Hilton Angel Kings Cross London (UK) 

Title: The gut hypothesis in Heart failure 
26. III Congresso Cardiologia Monaldi – Dalle linee guida al mondo reale: un percorso non sempre lineare. 21 June 2024, 

Responsabile: Paolo Golino, Raffale Merenda, Maria Giovanna Russo, Bernardo Sarubbi. Villa Doria D’Agri, Naples, Ital  
Title: Vericiguat, un nuovo farmaco a disposizione del cardiologo  

27. Corso Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), Ecocardiografia Basic per Specialisti in Medicina Interna: Ruolo 
dell'Imaging non invasivo nel management del paziente cardio-metabolico, 11 june 2024 -Plesso Biotecnologie Università 
Federico II, Napoli 
Title: Valutazione ecocardiogrifca della valvola tricuspide e della valvola polmonare 

28. Società Italiana di Cardiologia (SIC), Gruppo di studio Insufficienza del cuore destro e sinistro, 22 May 2024, webinar 
sincrono 



Title: Trattamento dell’insufficienza cardiaca con frazione di eiezione preservata: evidenze 
terapeutiche vere e presunte 

29. Congresso delle Cardiologie ed UTIC dell’ASL Napoli 2 Nord, 8 May 2024, Responsabile: G. Napolitano, F. Piemonte, 
A. Sansone, G. Sibilio – Hotel gli Dei, Pozzuoli (Na) 

Title: Strategia terapeutica anticoagulante nella fibrillazione atriale di primo riscontro e di breve 
durata 

30. Invited Lecture at the University of Loughborough, UK, Undergraduate Biological Sciences course – Second year; 
Clinical Biochemistry and Biomarker Science Module 22 April 2024 - Chair: Dr Liam M Heaney  

Title: Biomarkers: from bench to bedside 
31. Corso nazionale ecocardiografia di base della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) – 19 April 2024 - SIMI Center, 

Viale dell’Università 25 – Roma 
Responsabile: Prof Chiara Cogliati, Prof Plinio Fogliati, Prof Maria Lorenza Muisean 

Title: ‘Cuore polmonare acuto e cronico’ 
32. Regional conference of the Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) - 16 April 2024 - Lloyd’s 

baia Hotel, Vietri sul mare (SA) –  
Responsabile: Dr Francesco Vigorito 

Title: ‘Terapia antiaggregante orale ed endovenosa: abbiamo davvero il farmaco perfetto per il 
paziente con sindrome coronarica acuta?’ 

33. Corso teorico-pratico “Riabilitazione posturale in malattie cardio respiratorie’ della Associazione Italiana Cardiologia 
Riabilitativa e Preventiva (AICPR)- 6 April 2024 - Polo Didattico Università degli studi di Napoli Federico II, Via 
Pansini 5, Napoli (IT) 

Title: Tecniche di riabilitazione cardiologica nell’aterosclerosi polidistrettuale 
34. Corso teorico-pratico “Prevention now”- 20 february 2024 - Aula Seminari UTIC, Padiglione DEA, AORN A Cardarelli 

– Napoli (IT)- Responsabile: Dr Ciro Mauro 
Title: Rivalutazione clinica della terapia anticoagulante alla luce delle evidenze scientifiche e della 

pratica clinica: una terapia personalizzata che cambia nel tempo”. 
35. Cardiologia Preventiva, oltre la riabilitazione – 31 January 2024, Hotel Alabardieri, Via Alabardieri, Napoli 

Responsabile: Dr Mario Mallardo 
Title: Cardiopatia ischemica: specificità dei fattori di rischio cardiovascolare nel genere femminile 

36. Corso della Italian Heart Failure Association (ITAHFA) - Implementazione appropriata delle linee guida. SGLT2i nel 
trattamento della insufficienza cardiaca. 5 December 2023, Aula Seminari UTIC, Padiglione DEA, AORN A Cardarelli. 
Responsabile: Dr Ciro Mauro 

Title: Empagliflozin in acute heart failure 
37. Corso teorico-pratico “Riabilitazione Cardiologica’ della Associazione Italiana Cardiologia Riabilitativa e Preventiva 

(AICPR), 2 Dicembre 2023 – Santa Maria del Pozzo Hosptial, Via F Terracciano , Somma Vesuviana, Napoli (IT) 
Title: “Tecniche di riabilitazione cardiologica” 

38. Corso teorico-pratico “Riabilitazione Cardiologica’ della Associazione Italiana Cardiologia Riabilitativa e Preventiva 
(AICPR), 2 Dicembre 2023 – Santa Maria del Pozzo Hosptial, Via F Terracciano , Somma Vesuviana, Napoli (IT) 

Title: “Anatomia funzionale dell’apparato cardiovascolare” 
39. ‘Lo Sviluppo tecnologico a supporto della sanità: la medicina 4.0. 25 November 2023 – Bari, Terminal Crociere  

Responsabile: Prof. Angelo Vacca 
Title: “Utilizzo della telemedicina nella medicina cardiovascolare:  

dalla teoria all’esperienza sul campo” 
40. Corso teorico-pratico “Riabilitazione posturale in malattie cardio respiratorie’ della Associazione Italiana Cardiologia 

Riabilitativa e Preventiva (AICPR), 18 Novembre 2023 - Polo Didattico Università degli studi di Napoli Federico II, Via 
Pansini 5, Napoli (IT) 

Title: Tecniche di riabilitazione cardiologica 
41. Corso della Italian Heart Failure Association (IHFA) - Implementazione appropriata delle linee guida. SGLT2i nel 

trattamento della insufficienza cardiaca. 21 Luglio 2023, Aula Mediterraneo, Padiglione H, AORN A Cardarelli. 
Responsabile: Dr Ciro Mauro 

Title: Renal Benefit of Empagliflozin  
42. Echocardiography and thoracic ultrasound for physicians. Basic course of the Italian Society of Internal Medicine. 08 

June 2023 
Title: Echocardiographic evaluation of Tricuspidal and Pulmonary Valve.  

43. Workshop ‘How to write and publish an article’, Joint European congress Internal Medicine and the International 
congress of Internal Medicine – Athens, Greece 15 March 2023 – EFIM 

Title: “How to Focus and Summarize the Background Evidences and the Aim of Your Paper: The 
Successful   Introduction” 

44. School of the European Federation of Internal Medicine – 11th Winter Edition - February 2023 – 12-18 February 2023 – 
Bjorkliden, Sweden 

Title: Heart failure: tips and tricks for physicians 
45. Invited Lecture at the University of Loughborough, UK, Undergraduate Biological Sciences course – Second year; 

Clinical Biochemistry and Biomarker Science Module 07 March 2023 - Chair: Dr Liam M Heaney 
Title: Biomarkers: from bench to bedside 



46. FAD asincrona ‘Focus sulla Fibrillazione Atriale’-30 gennaio 2023- 30 marzo 2023 
       Title: ‘Management of antithrombotic and anticoagulant therapy in patients with Atrial Fibrillation  and Acute 
Coronary      Syndrome. Focus on the elderly and the frailty 

47. XXII Work Team Report su Infezioni respiratorie virali: management della malattia influenzale e della COVID-19. 
Medicina di Precisisione – Conference Center Ecomap ‘Sala da Feltre’ -26 Novembre 2022 
                                  Title: ‘Cardio-respiratory charachteristics of Long Covid-19’ 

48. Approccio internistico al paziente cardiorenale: dai meccanismi fisiopatologici alle novità terapeutiche – Corso SIMI, FAD 
Sincrona ECM – 17 Novembre 2022 
                                  Title: ‘Pathophysiology of cardiorenal syndrome’ 

49. 3°National conference of Italian Society of Internal Medicine, Young Physician group- “Giornate Itineranti del gruppo 
Giovani Internisti”, Italian Society of Internal Medicine, Verone, 30 October 2022  

  Title: Infective endocarditis. 
50. General Internal Medicine 4.0 – 23 September 2022 - 

 Title: Arginine: one size fits all.  
51. Echocardiography and thoracic ultrasound for physicians. Basic course of the Italian Society of Internal Medicine. 28 

April 2022 
Title: Echocardiographic evaluation of Tricuspidal and Pulmonary Valve.  

52. Second Meeting ‘Giornata Cardiologioca Medicea’ – 22 Ottobre 2021- Ottaviano (Na) 
Title: Cardiac rehabilitation in Chronic heart failure 

53. Regional Conference of the Italian Society of Internal Medicine (SIMI) – 28 November 2020 
Title: ‘Take my breath away’ – novel treatment in Heart failure 

54. Cardiovascular rehabilitation day – FAD course – 4 November 2020  
Title: Sarcopenia, deficit anabolici ed insufficienza caradiaca: una triangolazione complessa. 

55. Echocardiography and thoracic ultrasound in emergency medicine – Department of Advanced Biomedical Sciences – 
Federico II University, 11 December 2019 Aula Didattica Biotecgnologie, Via Pansini 5, Napoli.  

Title: Echocardiographic evaluation of the right heart. 
56. 2° National conference of Italian Society of Internal Medicine, Young Physician group- “Giornate Itineranti del gruppo 

Giovani Internisti”, Italian Society of Internal Medicine, 30 November 2019, Sala Falk, Fondazione Culturale 
Ambrosianeum, Milan, Italy 

Title: ‘Diabetes and heart: a dangerous liaison’ 
57. Joint Meeting Association of Medical Endocrinologists (AME) and American Association of Clinical Endocrinologists, 9 

November 2019 Ergife Conference Palace, Via Aurelia, 619 - 00165 Roma 
Title: “Growth hormone replacement treatment in chronic heart failure” 

58. 18th National conference of Association of Medical Endocrinologists (AME) –Update in Clinical endocrinology – 8 
November 2019 Ergife Conference Palace, Via Aurelia, 619 - 00165 Roma 

Title: “Growth hormone replacement treatment in chronic heart failure” 
59. Regional Conference of Italian Society of Study on Atherosclerosis (SISA)- 24 October 2019, Aula Magna Ceinge, Via G 

Salvatore, 80131, Napoli (IT). 
Title: ‘ST2 and D-dimer: rule out biomarkers’ 

60. Applied Cardiology, 4 October 2019, Sala convegni Hotel dei Congressi, Viale Puglia 45, 80053, Castellamare di Stabia 
(NA).  

Title: “Biomarkers in Heart Failure”  
61. Mediterranean School of Cardiovascular Sciences: II focus on Heart Failure and Comorbidity, 27 September 2019, Aula 

Magna, Faculty of Biotechnological Sciences, Federico II University of Naples.  
Title: “Combined effects of growth hormone and testosterone replacement treatment in heart failure” 

62. Cardiovascular research day, 22 May 2019, Aula Magna, Faculty of Biotechnological Sciences, Federico II University of 
Naples.  

Title: “The T.O.S.CA. project” 
63. Echocardiography Course in General Internal Medicine, 30 March 2019, Centro Studi GE-Medisol, Via Ponza 7, 

Complesso Delta 2, Casoria, Napoli 
Title : “Geometria e funzione del Ventricolo destro”. 

64. Congresso Regionale Associazione Italiana di Cardiologia Clinica, Preventiva e Riabilitativa, 29 March 2019, Centro 
Congressi Palazzo Caracciolo, Via Carbonara 112, Napoli.  

Title: “Cardiologia riabilitativa e nuovi biomarkers” 
65. 1° Congresso Nazionale “Giornate Itineranti del gruppo Giovani Internisti”, Societa’ Italiana di Medicina Interna 

Aula Magna Universita’ Vanvitelli, 28 September 2018 
 Title: “Monoterapia vs Terapia combinata nell’ipertensione arteriosa” 

66. Mediterranean school of cardiovascular sciences. III international meeting. 13 April 2018. Hotel 
Royal Continental Via Partenope 38/44. 80121 Napoli (NA), Italy. 

Title: "Multiple hormonal and metabolic deficiency syndrome in chronic heart failure: Rationale, design, 
and preliminary data of the T.O.S.CA. Registry" 

67. Congresso Il progetto T.O.S.CA. come modello di Ricerca Traslazionale. 11 April 2018. Hotel Royal 
ContinentalVia Partenope 38/44. 80121 Napoli (NA), Italy.   

Title: “T.O.S.CA. Registry. Stato dell'arte" 



68. Congresso Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri. Multimorbidita e complessita 
terepeutica: nuove sfide nel paziente cardiopatico. 3 Febbraio 2017. Sala Convegni Novotel, Via S. 
Allende. Salerno (Sa) 

Title: " Vitamina D e cuore: dalla genetica alla fisiopatologia" 
69. V Congresso Nazionale della Societa di Scienze Mediche (SISMED). 11 Dicembre 2016. Sala 

Convegni Grand Hotel Salerno, Lungomare Tafuri, Salerno (SA). 
Title: "Sarcopenia: dalla diagnosi alla definizione di nuove strategie terapeutiche". 

70. Le giornate Modenesi del GIS. Up to Date in tema di Scompenso Cardiaco. 2 Dicembre 2016. 
Centro Servizi Didattici – AOU di Modena Policlinico, Via del Pozzo 71, Modena (MO). 
Responsabile: Prof. A. Pietrangelo, Prof. F. Perticone. 

Title: " Scompenso Cardiaco e balance ormono-metabolico". 
71. Aggiornamento in tema di Scompenso Cardiaco. 5 Novembre 2016. Fondazione Ebris, Via 

Salvatore De Renzi 3, Salerno. Responsabile: Prof. Carlo Vigorito 
Title: "Deficit ormonali multipli: registro T.O.S.CA." 

72. Aggiornamento in tema di Scompenso Cardiaco. 4 Novembre 2016. Fondazione Ebris, Via 
Salvatore De Renzi 3, Salerno. Responsabile: Prof. Carlo Vigorito 

Title: "Vitamina D e patologie cardiovascolari" 
73. Mediterranean school of cardiovascular sciences. 20 Ottobre 2016. Lloyd's Baia Hotel, Vietri sul 

Mare (Sa). Responsabile: Prof. Eduardo Bossone, Prof. Antonio Cittadini. 
Title: "T.O.S.CA. Network – Growth Hormone and Heart Failure: Ready for Prime Time?" 

74. Corso di Formazione ANCE Campania. Gestione integrata del paziente affetto da cardiopatia 
ischemica post-acuta. 11 Giugno 2016. Responsabile: Dott. Filomeno Covelluzzi, Dott. Vincenzo 
Aulitto. Hotel De La Ville, Avellino 

Title: "Beta-bloccanti, ivabradina ed attivita fisica: antagonisti o complici nel controllo della frequenza 
cardiaca?" 

75. III Corso di Formazione ANCE Campania. Gestione integrata del paziente affetto da cardiopatia 
ischemica post-acuta. 12 Marzo 2016. Responsabile: Dott. Annibale Parente, Dott. Vincenzo 
Aulitto. Hotel Plaza, Viale Lamberti, Caserta 

Title: "Effetti di un nuovo farmaco bradicardizzante: il training fisico." 
76. Simposio "Registro TOSCA: dati preliminari". 20 Febbraio 2015, Sala Convegni Hotel Holiday Inn – 

Centro Direzionale Isola e/6, Via Domenico Ausilio, Napoli. 
Title: "Alterazione dell'asse gonadotropo nell'Insufficienza Cardiaca Cronica: dalla fisiopatologia alle 

implicazioni cliniche" 
77. Progetto di Formazione dalle Linee Guida E.S.C. alla Pratica Clinica 2014 Diagnosi e Cura delle 

Malattie CardiovascolariMeta - Modello di Continuita Assistenziale Ospedale – Territorio- 
SCOMPENSO CARDIACO. Divisione di Cardiologia, Ospedale "Santa Maria Immacolata 
dell'Olmo" Cava de' Tirreni, Via Enrico De Marinis 8- 29 Novembre 2014 

Title: "Oltre le linee Guida: Sindrome da deficit ormonali multipli. Registro TOSCA" 
78. Congresso "Cardiologia Aperta", Associazione Nazionale Medici Cardiologi 

Ospedalieri (ANMCO) e ASL Napoli 3 sud - 12 Ottobre 2013, Sala convegni Hotel i Gigli di Nola- 
Nola (Na) 

 Title: " Il progetto TOSCA" 
79. Congresso "L'asse GH/IGF-1 nel paziente adulto affetto da Insufficienza Cardiaca Cronica", 23 Maggio 2013, Hotel 

Holiday Inn – Centro Direzionale Isola E/6 Via Domenico Aulisio, Napoli. 
Title: " Terapia del deficit di GH nell'adulto affetto da Insufficienza Cardiaca Cronica: from bench to 

bedside" 
 
 
 
Oral communications after peer review-selection 
 

1. 122° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), 30 Ottobre 2021 Online Edition 
Title: ‘Progressive right ventricular dysfunction and exercise impairment in patients with heart failure and diabetes 
mellitus: insight from the T.O.S.CA. Registry’ 

2. 120° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), 20 Ottobre 2019 sala Botticelli-Hotel 
Cavalieri Waldorf Astoria-Via Alberto Cadlolo 101 Roma 
Title: ‘Evaluation of the mRNA expression of myocardial genes involved in anabolic/catabolic axis and adrenergic 
system in endomyocardial biopsies of patients affected with chronic heart failure 

3. 117° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), 16 Ottobre 2016 sala Botticelli-Hotel 
Cavalieri Waldorf Astoria-Via Alberto Cadlolo 101 Roma 

Title: "Multiple hormone deficiency syndrome in heart failure with preserved ejection fraction" 
4.  Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), Sezione Campania, 13 

Giugno 2014, aula grande edificio 5 dell'AOU Federico II di Napoli, Via Pansini n 5 
Title: "Full Metal Patient" 



5. Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), Sezione Campania, 13 
Giugno 2013, aula grande edificio 2 dell'AOU Federico II di Napoli, Via Pansini n 5. 

Title: " Why is the heart suffering?" 
6. 73° Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia (SIC), 15 Dicembre 2012, sala Rodi- Hotel 

Cavalieri Waldorf Astoria- Via Alberto Cadlolo 101 Roma 
Title: "New evidence in CHF: disruption of the physiological age-related decline of serum" 

7. 73° Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia (SIC), 15 Dicembre 2012, sala Rodi- Hotel 
Cavalieri Waldorf Astoria- Via Alberto Cadlolo 101. 

Title: " Cardiovascular abnormalities in Klinefelter Syndrome" 
8. 113° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), 21 Ottobre 2012 sala 

Botticelli-Hotel Cavalieri Waldorf Astoria-Via Alberto Cadlolo 101 Roma 
Title: "Chronic Heart Failure and Testosterone: new evidence about disruption of the physiological 

age-related decline of serum testosterone" 
9. Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), Sezione Campania, 5 Luglio 2012, Aula 

Magna dell'Università di Napoli Federico II- Via Partenope 36, Napoli 
Title: "Long term growth hormone replacement therapy in chronic heart failure" 
 

MODERATORE DI SESSIONE DI CONVEGNI DI CARATTERE SCIENTIFICO IN ITALIA o ALL'ESTERO: 
TOTALE   
 

1. 86° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia – 4-7 Dicembre 2025 Cavalieri Hilton, Via A. 
Cadlolo, Roma  

2. Congresso Regionale della Associazione Italiana Cardiologia Clinica, Preventiva, Riabilitativa, Sezione 
Campania/Basilicata, 26-27 Settembre 2025, Montespina Park Hotel Hotel Napoli 

3. 126° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna – 10-12 Ottobre 2025 - Palacongressi, 
Rimini 

4. Gruppo di Studio Insufficienza Cardiaca della Società Italiana di Cardiologia, ipertensione polmonare 2025: 
update – Webinar  Mercoledì 10 settembre 2025 

5. The year in cardiology. Guidelines and late braking trials update – 28 June 2025, Iseolago Hotle, Iseo (BS)- 
Chairs: Marco Metra, Giuseppe Rosano, Maurizio Volterrani 

6. Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna, sezione Campania, 5 Giugno 2025, Aula Magna 
Facoltà Biotecnologie, Università Degli Studi di Napoli Federico II 

7. 23° Congresso Federazione Europea di Medicina Interna - 6-9 Marzo 2025, Firenze (IT) 
8. Congresso Nazionale della Società Italiana di Insufficienza Cardiaca, 7-8 Marzo 2025, Firenze 
9. 85° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, 2-15 dicembre 2024, Fiera Roma 
10. 125° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna – 11-13 Ottobre 2024 - Palacongressi, 

Rimini 
11. Clinical Cardiology 2024: focus on comorbidities – 18-20 September 2024, University of Foggia, (IT) – Chairs: 

Nicola brunetti, Massimo Iacoviello, Michele Correale 
12. 5°Congresso Nazionale “Giornate Itineranti del gruppo Giovani Internisti”, Società Italiana di Medicina Interna, 

10-11 Maggio 2024, Perugia 
13. 22° Congresso Federazione Europea di Medicina Interna - 6-9 Marzo 2024, Istanbul (TR) 
14. Congresso Nazionale della Società Italiana di Insufficienza Cardiaca, 26-27 Gennaio 2024, Bologna 
15. 84° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, 14-47 Dicembre 2023Cavalieri Hilton Via A. 

Cadlolo, Roma. 
16. 124° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna – 20-22 Ottobre 2023 - Roma 
17. 4°Congresso Nazionale “Giornate Itineranti del gruppo Giovani Internisti”, Società Italiana di Medicina Interna, 

29-30 Settembre 2023, Perugia 
18. 21° Congresso Federazione Europea di Medicina Interna - 15-18 Marzo 2023, Athens (GR) 
19. 123° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna – 20-23 Ottobre 2022 – Roma 
20. 20° Congresso Federazione Europea di Medicina Interna - 9-11 Giugno 2022, Malaga (ES) 
21. Società Italiana di Medicina Interna, Webinar Covid 19 e Medicina Interna, 23 Giugno 2021 
22. Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna, sezione Campania. 11 Giugno 2021, Napoli 
23. 120° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, 18-20 Ottobre 2019, Via A. Cadlolo, 

Roma. 
24. 119° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, 26-28 Ottobre 2018, Via A. Cadlolo, 

Roma. 
25. Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna, sezione Campania- 13 Luglio 2018 
26. 118° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, 27-29 Ottobre 2017, Via A. Cadlolo, 

Roma. 
27. Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna, sezione Campania. 23 Giugno 2017, Complesso 

Biotecnologie, Via Pansini n° 5, Napoli 
28. 117° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, 14-16 Ottobre 2016, Via A. Cadlolo, 

Roma. 



29. VI Corso di Formazione ANCE Campania. Gestione integrata del paziente affetto da cardiopatia ischemica post-
acuta. 16 Settembre 2016. Responsabile: Dott. Maurizio Contursi, Dott. Vincenzo Aulitto. Centro 
Polidiagnostico Check Up, Via Andrea De Luca, Salerno  

30. Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna, sezione Campania. 30 Giugno 2016, aula Magna 
Seconda Università degli Studi di Napoli, Via Costantinopoli 104, Napoli 

31. Congresso “FOCUS ON: Scompenso Cardiaco e Comorbidità Ormonali”. 25 Settembre 2015, palazzo San 
Teodoro Via Riviera di Chiaia n 281, Napoli 

32. Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna, sezione Campania. 2 Luglio 2015, aula Magna 
Seconda Università degli Studi di Napoli, Via Costantinopoli 104, Napoli 

33. Congresso “Gli assi ormonali nell’insufficienza Cardiaca Cronica: Sindrome da Defici Ormonali Multipli”. 09 
Ottobre 2014, Centro Congressi Università degli studi di Napoli, Federico II, via Parthenope n 36 

 
ORGANIZZATORE DI CONVEGNI A CARATTERE SCIENTIFICO IN ITALIA O ALL'ESTERO.  
 

1. 116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, 10-12 Ottobre 2015, Via A Cadlolo, Roma.  
2. 117° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, 14-16 Ottobre 2016, Via A Cadlolo, Roma. 
3. 118° Congresso Nazione della Società Italiana di Medicina Interna. 27-29 Ottobre 2017, Via A Cadlolo, Roma 
4. 119° Congresso Nazione della Società Italiana di Medicina Interna. 26-28 Ottobre 2018, Via A Cadlolo, Roma 
5. 120° Congresso Nazione della Società Italiana di Medicina Interna. 18-20 Ottobre 2019, Via A Cadlolo, Roma 
6. 121° Congresso Nazione della Società Italiana di Medicina Interna. 23-25 Ottobre 2020, Edizione Virtuale 
7. 122° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. 22-24 Ottobre 2021, Edizione Virtuale 
8. 123° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. 21-23 Ottobre 2022, Via A Cadlolo, Roma 
9. 124° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. 20-22 Ottobre 2023, Palacongressi, Rimini 
10. 125° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. 11-13 Ottobre 2024, Palacongressi, Rimini 
11. 126° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. 10-12 Ottobre 2025, Palacongressi, Rimini 
12. Congresso Regionale sezione Campania della Società Italiana di Medicina Interna, 2 Luglio 2015, Napoli 
13. Congresso Regionale sezione Campania della Società Italiana di Medicina Interna, 30 Giugno 2016, Napoli 
14. Congresso Regionale sezione Campania della Società Italiana di Medicina Interna, 23 Giugno 2017, Napoli 
15. Congresso Regionale sezione Campania della Società Italiana di Medicina Interna, 13 Luglio 2018, Napoli 
16. Congresso Regionale sezione Campania della Società Italiana di Medicina Interna, 2019, 17 Maggio 2019, Napoli 
17. 1° Congresso Nazionale dei Giovani Internisti SIMI, giornate itineranti, 28-29 Settembre 2018, Napoli 
18. Congresso Regionale Associazione Italiana Cardiologia Preventiva e Riabilitativa (AICPR), 29 Settembre 2023, 

Napoli 
19. Congresso Regionale Associazione Italiana Cardiologia Clinica Preventiva e Riabilitativa (AICPR), 29 Settembre 

2024, Napoli 
20. Congresso Nazionale Associazione Italiana Cardiologia Clinica Preventiva e Riabilitativa (AICPR), 12-13 Novembre 

2025, Napoli 
21. Mediterranean School of Cardiovascular Science: the Heart Failure challenge - 17 Gennaio 2025, Napoli 
22. L’ AMILOIDOSI CARDIACA IN MEDICINA INTERNA PERCORSI CONDIVISI PER LA PRESA IN CARICO - 

27 Maggio 2025, Napoli 
23. Mediterranean School of Cardiovascular Science: Heart Failure Naples 2026 II Edizione - 27-28 Febbraio 2026 
24. 23° Congresso Federazione Europea di Medicina Interna - 6-9 Marzo 2025, Firenze (IT) 

 
Grants  

1. Young Researcher (under 40 years) Italian Research and University Ministry Grant – Research Unit Chief, Progetto 
Ordinario Giovani Ricercatori con Ricercatore Responsabile Dott. Gabriele G. Schiattarella – AOU Federico II di 
Napoli, dal titolo: “Mechanistic Underpinnings of Adipose Tissue Dysfunction in Heart Failure with Preserved 
Ejection Fraction”, Bando di Ricerca Finalizzata 2019- November 2020 (131.800€) 

2.  Grant of Federico II University, Naples, Italy, Department of Translational Medical Sciences and Merck Serono - 
“Insufficienza cardiaca cronica nei pazienti affetti da deficit di ormone della crescita. Analisi dei dati, interpretazione 
delle caratteristiche basali della popolazione arruolata con particolare focus sui biomarcatori cardiometabolici” – GGI 
Trattamento del deficit di GH associato ad insufficienza cardiaca cronica – Dicembre 2019 (5.000€). 

3. Grant of Federico II University, Naples, Italy, Department of Translational Medical Sciences and Merck Serono - 
“Dosaggio di biomarcatori implicati nell’ insufficienza cardiaca cronica” – GGI Trattamento del deficit di GH 
associato ad insufficienza cardiaca cronica – December 2018. (3.500€). 

4. Travel Grant of European Federation of Internal Medicine to participate to European School of Internal Medicine 
Winter 2018 - 22-26 January Levi, Finland. (1.000 €) 

5. Grant of Federico II University, Centro di Servizio di Ateneo per il Coordinamento di Progetti Speciali e 
l’Innovazione Organizzativa (CONOIR) - Sostegno Territoriale alle aree di Ricerca (STAR) - Linea 2 - Mobilità 
Giovani Ricercatori – January 2018. (9.500 €) 

 
 
 



Academic Teaching Experience 
 

1. Tutor of the Post-graduate course in Cardiac Rehabilitation, Federico II University, Naples, Italy DR/2015/363 – 
2014 
Activity: Cardiopulmonary Exercise Test  
Chair: Professor Carlo Vigorito 

2. Invited lecture at the Federico II University, Specialty training course of General Internal Medicine, Geriatric 
sciences, and Emergency Medicine – 24 November 2021 –  

Title: Heart Failure 
3. Faculty (Tutor and Professor) of the School of the European Federation of Internal Medicine – 11th Winter Edition - 

February 2023 – 12-18 February 2023 – Bjorkliden, Sweden 
Title of the module: Heart Failure 

4. Invited lecture at the University of Loughborough, UK, Undergraduate Biological Sciences course – Second year; 
Clinical Biochemistry and Biomarker Science Module 07 March 2023 - Chair: Dr Liam M Heaney 
Title: Biomarkers: from bench to bedside 

5. Faculty (Tutor and Professor) of the Post-graduate course in Cardiac Rehabilitation, Federico II University, Naples, 
Italy- DR/2022/4960, 
Chair: Professor Antonio Cittadini 

                       Module 1. Secondary prevention of cardiovascular diseases 
  Module 2. Scientific evidence of cardiac rehabilitation programme 

6. Aggregate Professor in General Internal Medicine, SSD MED/09 for Health Sciences of the Undergraduate course in 
‘Corso di Laurea Triennale in Tecniche di Radiologia per Immagini e Radioterapia’, Sede Decentrata IRCCS 
Synlab/SDN, Federico II University – First year II Semester, ‘Science mediche e della patologia umana’ – 12 hours – 
2022/2023 

7. Aggregate Professor in Medical Statistics, SSD MED/01 for Health Sciences of the Undergraduate course in “Corso 
di Laurea Triennale in Infermieristica”, Sede decentrata AORN A Cardarelli, Federico II University-15 hours- 
2023/2024 

8. Invited lecture at the Federico II University, Specialty training course of General Internal Medicine, Geriatric 
sciences, and Emergency Medicine – 3 October 2023–  

Title: The Gut hypothesis in Heart Failure 
9. Invited Lecture at the University of Loughborough, UK, Undergraduate Biological Sciences course – Second year; 

Clinical Biochemistry and Biomarker Science Module 22 April 2024 - Chair: Dr Liam M Heaney  
Title: Biomarkers: from bench to bedside 

10. Invited Lecture at the Federico II University, IT, PhD programme in Clinical and Experimental Medicine, 
Translational Medical Sciences, Cardiovascular impact of Endocrinological diseases Science Module – Professor 
Antonio Cittadini - First year. 03 July 2024 – Chair Professor Beguinot  

Title: Testosterone and Cardiovascular diseases  
11. Aggregate Professor in Medical Statistics, SSD MED/01 for Health Sciences of the Undergraduate course in “Corso 

di Laurea Triennale in Infermieristica” sede decentrata AORN A Cardarelli, Federico II University-15 hours- 
2024/2025 

12. Faculty (Tutor and Professor) of the Post-graduate course in Cardiac Rehabilitation, Federico II University, Naples, 
Italy- DR/2024/2643, 
Chair: Professor Antonio Cittadini 

                       Module 1. Secondary prevention of cardiovascular diseases 
  Module 2. Scientific evidence of cardiac rehabilitation programme 

13. Invited Lecture at the Federico II University, IT, PhD programme in Clinical and Experimental Medicine, 
Translational Medical Sciences, Cardiovascular impact of Endocrinological diseases Science Module – Professor 
Antonio Cittadini - First year.  8 April 2025 – Chair Professor Beguinot  
Title: Testosterone and Cardiovascular diseases 

14. Invited Lecture at the University of Molise, Specialty Training in Cardiology Programme, Responsable Research 
Hospital, Campobasso (CB); Professor Rodofo Citro – 28 May 2025 
Title: Biomarkers in acute cardiac conditions 

15. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the School of Medicine, Federico II University, 
Undergraduate course ‘C.I. Metodologia Clinica Medico-Chirurgica 1’ – 4 hours 2024/2025 

16. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the School of Medicine, Federico II University, 
Undergraduate course ‘C.I. Metodologia Clinica Medico-Chirurgica 2’ I’ – 2 hours 2024/2025 

17. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the School of Medicine, Federico II University, 
Undergraduate course ‘Medicina Interna’ – 2 hours 2024/2025 

18. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the English School of Medicine and Surgery, 
Federico II University, Undergraduate course ‘INTEGRATED COURSE OF BASIS OF CLINICAL MEDICINE II’ 
– 8 hours 2024/205 

19. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the School of Medicine, Federico II University, 
Undergraduate course ‘MEDICINA CLINICA E CHIRURGIA GENERALE’ –11 hours 2025/2026 



20. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the School of Medicine, Federico II University, 
Undergraduate course ‘C.I. Metodologia Clinica Medico-Chirurgica 1’ –10 hours 2025/2026 

21. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the English School of Medicine and Surgery, 
Federico II University, Undergraduate course ‘INTEGRATED COURSE OF BASIS OF CLINICAL MEDICINE II’ 
– 8 hours 2025/2026 

22. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the English School of Medicine and Surgery, 
Federico II University, Undergraduate course ‘MEDICAL, SURGICAL, CLINICAL METHODOLOGY I" – 4 hours 
2025/2026 

23. Academic clinical lecturer in Internal Medicine, SSD MED/09 for the School of Medicine and technologies, Federico 
II University, Undergraduate course ‘MEDICINA CLINICA PARTE I" – 6 hours 2025/2026 

 
 

Academic Teaching Board Position 
1. Board of the Specialty training in Internal Medicine, Federico II University, Naples, Italy – from 09.2024 – 

Responsabile Professor Fabrizio Pasanisi 
2. Board of the Specialty training in Geriatry and gerontology, Federico II University, Naples, Italy – from 01.2025 – 

Responsabile Professor Dario Leosco 
3. Board of the Specialty training in Community Medicine, Federico II University, Naples, Italy – from 01.2025ù 

Responsabile Professor Pasquale Abete 
 

 
Peer-Reviewed Articles (Indexed for Medline) 
 
 

• as main author 
 

 
 

1. Salzano A, Crisci G, Palazzuoli A. Bolus or continuous for AHF? Lessons from DIUR-AHF. Author's reply. Eur J 
Intern Med. 2025 Oct 6:106538. doi: 10.1016/j.ejim.2025.106538. Epub ahead of print. PMID: 41058354. 

2. Lombardi A, Murru F, Atripaldi LG, D'Argenzio C, Verdoliva R, Iannibelli GG, Canitano C, De Luca M, Cudemo G, 
Lucci R, Salzano A, Marra AM, Arcopinto M, Cittadini A. Atrioventricular block and myastenia gravis. A case 
report and review of the literature. J Basic Clin Physiol Pharmacol. 2025 Oct 1. doi: 10.1515/jbcpp-2025-0155. 
Epub ahead of print. PMID: 41024342. 

3. Correale M*, Salzano A*, Tricarico L, Cittadini A, Crisci G, Dattilo G, Inciardi RM, Fiori E, Paolillo S, Ruocco G, 
Sciacqua A, Severino P, Mercurio V, Agostoni P, Barillà F, Dini FL, Filardi PP, Nodari S, Palazzuoli A; Italian 
Society of Cardiology (ISC) Working Group on Heart Failure. Non cardiovascular comorbidities in Heart Failure. An 
updated position paper from the Heart Failure Working Group of the Italian Society of Cardiology (SIC). Eur J 
Intern Med. 2025 Aug 19:106457. doi: 10.1016/j.ejim.2025.106457. Epub ahead of print. PMID: 40835522. 

4. Mapelli M, Salvioni E, Cosentino N, Pluchinotta F, Galotta A, Bonomi A, Emdin M, Piepoli M, Sinagra G, Senni M, 
Campodonico J, Apostolo A, Nava A, Magrì D, Paolillo S, Corrà U, Raimondo R, Cittadini A, Iorio A, Salzano A, 
Lagioia R, Vignati C, Badagliacca R, Filardi PP, Contini M, Correale M, Perna E, Metra M, Pezzuto B, Rossi M, 
Palermo P, Cattadori G, Guazzi M, Limongelli G, Parati G, Campana N, Matassini MV, Bandera F, Bussotti M, Re 
F, Lombardi CM, Scardovi AB, Farina S, Grilli G, Sciomer S, Passantino A, Santolamazza C, Girola D, Passino C, 
Mattavelli I, Scatigna M, Piotti A, Mescia F, Marenzi G, Agostoni P. Impact of GFR Estimation Formulas on 
MECKI Score Performance and Prognostic Accuracy in Heart Failure: The MECKI-RENAL Study. Eur Heart J 
Qual Care Clin Outcomes. 2025 Aug 13:qcaf078. doi: 10.1093/ehjqcco/qcaf078. PMID: 40804029. 

5. Palazzuoli A, Pirrotta F, Stefanini A, Pagliaro A, Severino P, D’Amato A, Vizza D, Salzano A, Crisci G, Guazzi M, 
Frea S, Pastorini G, Feola M, Fedele F. Different loop diuretic dosing and administration in acute heart failure 
(DIUR-AHF): a multicenter prospective observational open-label study. Eur J Intern Med. 2025 Aug;138:121-128. 
doi: 10.1016/j.ejim.2025.05.026. Epub 2025 Jun 3.PMID: 40461357.  

6. Vassallo GA, Dionisi T, Failla MM, Agyei-Nkansah A, Carrara D, Pietrantonio F, Delcea C, Romano M, 
Talerico G, Villani R, Romiti GF, Crisci G, Augello G, Marra AM, Addolorato G, Salzano A§. Burnout among 
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