FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 15/06/1998 ALL’ 01/03/2005

AL 31/01/2006 AL 31/03/2007

DAL 01/03/2005 AL 15/12/2005

DAL 04/06/2007 AL 03/01/2010

DAL 03/04/2010 AL 31/07/2011

DAL 01/08/2011 AL 28/02/2019

DAL 01/03/2019 A TUTT’OGGI

DAL 03/12/2019 AL 05/12/2019

DAL 20/01/2020 AL 21/01/2020

IL 31/10/2019 ED IL 26/11/2019

ADINOLFI CARLA
Via Gennaro Marciano 4 Napoli
3389098716

dolphin77bis@libero.it

ITALIANA

02/10/11977

PRESSO IL CENTRO CONVENZIONATO FISIOTERAPICO “CENTRO MINERVA PRO JUVENTUTE”
SITO IN VIALE DEL POGGIO 29, NAPOLI IN QUALITA’ DI FISIOTERAPISTA

PRESSO IL CENTRO CONVENZIONATO FISIOTERAPICO “CENTRO MINERVA PRO JUVENTUTE”
SITO IN VIALE DEL POGGIO 29, NAPOLI IN QUALITA’ DI FISIOTERAPISTA

PRESSO L"IRCCS FODAZIONE S. LUCIA” SITO IN ROMA IN VIA ARDEATINA 306 IN QUALITA’
DI MUSICOTERAPEUTA

PRESSO L'OSPEDALE ‘LA COLLETTA” DI ARENZANO (GE) IN QUALITA’ DI FISIOTERAPISTA
PRESSO L'OSPEDALE ‘LA COLLETTA” DI ARENZANO (GE) IN QUALITA’ DI FISIOTERAPISTA
PRESSO L"ASP 6 PALERMO” IN QUALITA’ DI FISIOTERAPISTA

PRESSO L'OSPEDALE “AORN CARDARELLI" DI NAPOLI IN QUALITA’ DI FISIOTERAPISTA

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI DOCENTE AL “SEMINARIO TEORICO ESPERENZIALE DI
MUSICOTERAPIA” NELL’AMBITO DEL CORSO REGIONALE OPI PRESSO L’ISTITUTO “LUIGI
STURZO’ DI NAPOLI

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI DOCENTE AL “SEMINARIO TEORICO ESPERENZIALE DI
MUSICOTERAPIA” NELL’AMBITO DEL CORSO REGIONALE OPI PRESSO L’ISTITUTO “LUIGI
STURZO" DI NAPOLI

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI RELATORE AL “Il CORSO DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA
NASCITA” PRESSO L'AORN CARDARELLI



NELL’ aa. 2019/20 E aa. 2020/21

NELL’ aa. 2021/22 E aa. 2024/25

DALL’ aa. 2020/21 ALL’ aa. 2024/25

IN DATA 6-7/05/2022

IN DATA 08/06/2022

IN DATA 30/05/2023

IN DATA 14/06/2024

IN DATA 10/06/2025

IN DATA 24-25/05/2023

IN DATA 15/12/2023

a.a. 2023/24 e a.a. 2024/25

HA TENUTO, IN QUALITA’ DI DOCENTE, L'INSEGNAMENTO DI “RIABILITAZIONE DEL
PAVIMENTO PELVICO NELL'AMBITO DELL’ADE COD. A6520 PRESSO IL CORSO DI LAUREA
IN FISIOTERAPIA, SEDE AORN CARDARELLI AFFERENTE ALLA SCUOLA DI MEDICINA E
CHIRURGIA DELL’'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA “L. VANVITELLI

HA TENUTO, IN QUALITA’ DI DOCENTE, L'INSEGNAMENTO DELLA DISCIPLINA MED48
“TECNICHE FISIOTERAPICHE” NELL’AMBITO DEL CORSO INTEGRATO DI “RIABILITAZIONE
IN ETA’ EVOLUTIVA” COD. A6524 — 2 CFU PRESSO IL CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA,
SEDE AORN CARDARELLI AFFERENTE ALLA SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA
DELL'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA “L. VANVITELLI

HA TENUTO, IN QUALITA’ DI DOCENTE, L'INSEGNAMENTO “METODOLOGIA DI ASSISTENZA
ALL’ANZIANO SUL TERRITORIO" MED 48 PRESSO IL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE
INFERMIERISTICHE - SEDE AORN CARDARELLI - AFFERENTE ALLA SCUOLA DI MEDICINA
E CHIRURGIA DELL’'UNIVERSITA’ FEDERICO Il DI NAPOLI

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI MODERATORE ALL’EVENTO FORMATIVO “VULVA
FORUM” V EDIZIONE (EVENTO ECM) TENUTOSI A NAPOLI

HA OTTENUTO L'INCARICO DI “FIGURA SPECIALISTICA AGGIUNTIVA” PER IL CORSO DI
LAUREA IN FISIOTERAPIA - SEDE ESTERNA DI FORMAZIONE A.O.R.N “A. CARDARELLI” DAL
DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO MULTIDISCIPLINARE DI SPECIALITA’ MEDICO
CHIRURGICHE E ODONTOIATRICHE DELL'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA
‘LUIGI VANVITELLI" PER L'A.A. 2022/23

HA OTTENUTO L'INCARICO DI “FIGURA SPECIALISTICA AGGIUNTIVA” PER IL CORSO DI
LAUREA IN FISIOTERAPIA - SEDE ESTERNA DI FORMAZIONE A.O.R.N “A. CARDARELLI" DAL
DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO MULTIDISCIPLINARE DI SPECIALITA’ MEDICO
CHIRURGICHE E ODONTOIATRICHE DELL'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA
‘LUIGI VANVITELLI" PER L'A.A. 2023/24

HA OTTENUTO L'INCARICO DI “FIGURA SPECIALISTICA AGGIUNTIVA” PER IL CORSO DI
LAUREA IN FISIOTERAPIA - SEDE ESTERNA DI FORMAZIONE A.O.R.N “A. CARDARELLI" DAL
DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO MULTIDISCIPLINARE DI SPECIALITA’ MEDICO
CHIRURGICHE E ODONTOIATRICHE DELL’'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA
‘LUIGI VANVITELLI" PER L'A.A. 2024/25

HA OTTENUTO L'INCARICO DI “FIGURA SPECIALISTICA AGGIUNTIVA” PER IL CORSO DI
LAUREA IN FISIOTERAPIA - SEDE ESTERNA DI FORMAZIONE A.O.R.N “A. CARDARELLI" DAL
DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO MULTIDISCIPLINARE DI SPECIALITA’ MEDICO
CHIRURGICHE E ODONTOIATRICHE DELL'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA
‘LUIGI VANVITELLI" PER L'A.A. 2025/26

HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI RELATRICE ALL'EVENTO FORMATIVO “VULVA FORUM” VI
EDIZIONE (EVENTO ECM) TENUTOSI A NAPOLI

HA OTTENUTO LA NOMINATRIENNALE ED ASSUME LA QUALIFICA DI “COMPONENTE DEL
COMITATO TECNICO SCIENTIFICO” DELL’A.O.R.N. “A. CARDARELLI" DI NAPOLI.

HA TENUTO, IN QUALITA’ DI DOCENTE, L'INSEGNAMENTO DELLA DISCIPLINA MED48
“TECNICHE FISIOTERAPICHE” NELL’AMBITO DEL CORSO INTEGRATO DI “RIABILITAZIONE
IN GERIATRIA - 2 CFU PRESSO IL CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA, SEDE AORN
CARDARELLI AFFERENTE ALLA SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA DELL’'UNIVERSITA’
DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA “L. VANVITELLI”



IN DATA 09/11/2024 HA PARTECIPATO IN QUALITA’ DI RELATRICE AL CORSO DI PERFEZIONAMENTO
UNIVERSITARIO IN “FISIOTERAPIA DERMATOFUNZIONALE” TENUTO DALL’UNIVERSITA’
DEGLI STUDI DI NAPOLI “FEDERICO II”




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

IN DATA 07/07/1998

IN DATA aa. 2002/03

IN DATA aa. 2012/13

IN DATA aa. 2005/06

IN DATA 15/10/2007

IN DATA AA. 2007/08

IN DATA 25/11/2010

IN DATA 07/03/2016

IN DATA 20/02/2020

IN DATA 09/12/2020

IN DATA 03/06/2021

IN DATA 01/04/2022

IN DATA 06/07/2022

IN DATA 30/04/2023

IN DATA 06/07/2023

DIPLOMA DI TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE CONSEGUITO PRESSO L”ISTITUTO
ANTONIANO” DI NAPOLI CON LA VOTAZIONE 65/70

HA RICONVERTITO IL TITOLO DI STUDIO IN “LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN
FISIOTERAPIA” PRESSO L'UNIVERSITA’ TOR VERGATA DI ROMA CON LA VOTAZIONE DI
104/110

HA CONSEGUITO LA “LAUREA SPECIALISTICA” IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE
PROFESSIONI SANITARIE CON LA VOTAZIONE DI 109/110, PRESSO LA FACOLTA' DI
MEDICINA E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA

HA CONSEGUITO IL DIPLOMA DI PIANOFORTE PRESSO IL CONSERVATORIO DI MUSICA
STATALE “LORENZO PEROSI” DI CAMPOBASSO

HA CONSEGUITO IL DIPLOMA DEL CORSO TRIENNALE DI MUSICOTERAPIA PRESSO LA
SCUOLA “ISFOM” DI NAPOLI CON LA VOTAZIONE DI 107/110

HA CONSEGUITO LA LAUREA DI SECONDO LIVELLO IN PIANOFORTE PRESSO IL
CONSERVATORIO DI MUSICA “S. PIETRO A MAJELLA” SITO IN NAPOLI CON VOTAZIONE
105/110

HA CONSEGUITO IL MASTER DI PRIMO LIVELLO IN “MANAGEMENT E FUNZIONI DI
COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE” PRESSO L'UNIVERSITA’ UNITELMA
SAPIENZA

HA CONSEGUITO IL MASTER DI SECONDO LIVELLO IN “DIREZIONE E MANAGEMENT
DELLE AZIENDE SANITARIE” PRESSO L'UNIVERSITA’ “SCHOOL OF MANAGEMENT LUM
JEAN MONNET”

HA CONSEGUITO IL MASTER DI SECONDO LIVELLO IN “MANAGEMENT PER LA
DIREZIONE DI STRUTTURA COMPLESSA” PRESSO L’'UNIVERSITA’ E-CAMPUS

HA CONSEGUITO LA “LAUREA MAGISTRALE IN “MANAGEMENT DELLE ORGANIZZAZIONI
PUBBLICHE E SANITARIE” CLASSE LM - 77 PRESSO L'UNIVERSITA’ UNITELMA SAPIENZA
CON LA VOTAZIONE DI 100/110

HA CONSEGUITO IL MASTER DI SECONDO LIVELLO IN “STRATEGIE ORGANIZZATIVE E
DI INNOVAZIONE NELLA P.A." PRESSO L'UNIVERSITA’ TELEMATICA PEGASO

HA CONSEGUITO L’'ATTESTATO DEL CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN “LA MISURAZIONE
E LA VALUTAZIONE DELLE PERFORMANCE DELLA DIRIGENZA PUBBLICA: NORME E
METODOLOGIE AZIENDALISTICHE E QUANTITATIVE” PRESSO L'UNIVERSITA’ DEGLI
STUDI DEL SANNIO

HA CONSEGUITO LA LAUREA MAGISTRALE IN “SCIENZE ECONOMICHE INDIRIZZO
GESTIONE E PROFESSIONI D'IMPRESA” CLASSE LM - 56 CON LA VOTAZIONE DI 92/110
PRESSO L'UNIVERSITA’ “NICCOLO’ CUSANO’ DI ROMA

HA CONSEGUITO IL MASTER DI I LIVELLO IN “FISIOTERAPIA RESPIRATORIA” PRESSO
L'UNIVERSITA’ TELEMATICA PEGASO

HA CONSEGUITO IL MASTER DI Il LIVELLO IN “PROJECT MANAGEMENT STRATEGICO”
CON LA VOTAZIONE DI 110/110 E LODE PRESSO L'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI “SUOR
ORSOLA BENINCASA”



IN DATA 21/12/2023

IN DATA 25/09/2024

IN DATA 16/10/2025

LINGUE STRANIERE

IN DATA 31/10/2023

CONOSCENZE INFORMATICHE

ALTRE CONOSCENZE

PATENTI DI GUIDA

ALBO PROFESSIONALE

HA CONSEGUITO IL MASTER DI I LIVELLO IN “RISORSE UMANE E NUOVE
ORGANIZZAZIONI” PRESSO L'UNIVERSITA’ TELEMATICA PEGASO

HA CONSEGUITO IL MASTER DI | LIVELLO IN “LA RICERCA SCIENTIFICA IN AMBITO
SANITARIO - IN COLLABORAZIONE CON: FEDERAZIONE NAZIONALE TSRM E DELLE
PROFESSIONI SANITARIE TRP” PRESSO L'UNIVERSITA’ TELEMATICA PEGASO

HA CONSEGUITO IL MASTER DI | LIVELLO IN “FORMAZIONE E TUTORATO NELLE
PROFESSIONI SANITARIE” PRESSO L'UNIVERSITA’ TELEMATICA PEGASO

HA CONSEGUITO L'ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI LINGUA INGLESE -
LIVELLO B1 - NELL'AMBITO DELLA SCUOLA DI DOTTORATO PRESSO L"UNIVERSITA’ DI
BURGOS”

HA CONSEGUITO L’'ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI LINGUA TEDESCA -
LIVELLO BASE — PRESSO LA SCUOLA INLIGUA DI NAPOLI

HA CONSEGUITO L’'ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI LINGUA SPAGNOLA -
LIVELLO INTERMEDIO - PRESSO LA SCUOLA INLIGUA DI NAPOLI

HA CONSEGUITO L’'ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI LINGUA SPAGNOLA
‘AVE GLOBAL. CURSO B2.4"- PRESSO L'ISTITUTO CERVANTES

HA CONSEGUITO IL CERTIFICATO ECDL (EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE)

HA CONSEGUITO L'ATTESTATO DI DATTILOGRAFIA

E’ IN POSSESSO DELLE PATENTI DI GUIDA a,b,c,d e k pubblico

E’' REGOLARMENTE ISCRITTA ALL’ALBO PROFESSIONALE c/o NAPOLI AVELLINO
BENEVENTO E CASERTA COL NUMERO DI ISCRIZIONE 2884

NAPOLI 18/08/2025






